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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi
DAL/MESLEK Erken Cocuklukta Ogretmen Yardimcihigi
MODULUN ADI Miizik Etkinlikleri

Cocuklarin  bilissel gelisim oOzelliklerine goére miizik
MODULUN TANIMI etkinliklerini secebilmeyi, hazirlayabilmeyi ve
uygulayabilmeyi iceren 6grenme materyalidir.

SURE 40/24

ON KOSUL Bu modiiliin 6n kosulu yoktur.

YETERLIK Miizik etkinliklerini hazirlamak.
Genel Amac:

Uygun ortam saglandiginda miizik etkinliklerini
hazirlayabileceksiniz.
Amaclar:
1. Uygun ortam saglandiginda miizik etkinliklerini
segebileceksiniz.
2. Uygun ortam saglandiginda miizik etkinliklerini
hazirlayabilecek ve uygulayabileceksiniz.

MODULUN AMACI

Ortam :
Siif, erken c¢ocukluk egitim kurumlari, 6zel egitim
kurumlari, rehberlik arastirma merkezleri, 6zel ve kamu
EGITiM OGRETIM kurum ve kuruluslarinda bulunan egitim odalari.
ORTAMLARI VE Donanim:
DONANIMLARI Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon, fotograflar, afis,
brosiir, dergiler, uyarici pano tepegdz, asetat, fotograflar,
CD, VCD, bilgisayar donanimlari, DVD, televizyon,
projeksiyon, ritim araglari, kostiim ve aksesuarlar.

Ogretmen tarafindan modiil sonunda kazandiginiz bilgi
ve becerileri degerlendirmek amaciyla cesitli 6lgme
araclar1 uygulanacaktir. Modil i¢inde yer alan her
O0grenme faaliyetinden sonra verilen 6lgme araglar ile
kendinizi degerlendireceksiniz.

OLCME VE
DEGERLENDIRME
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GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Egitim dogumdan dliinceye kadar devam eden bir siirectir. Kisilik temellerinin atildig1
erken cocukluk doneminde egitimin ayr1 bir 6nemi vardir. Erken ¢cocukluk dénemi; yasamin
ilk alt1 yilin1 kapsar. Bu donem; ¢ocuklarin bedensel, zihinsel, sosyal, duygusal
gelisimlerinin en hizhi oldugu donemdir. Erken g¢ocukluk doneminde miizik, g¢ocugun
sosyallesmesinde ve kisiliginin gelismesinde 6nemli bir yer tutar. Cocuk ¢evresinde duydugu
seslerle ve miizik sesleriyle her zaman miizigin i¢indedir. Erken ¢ocukluk déneminde miizik
egitimi denince akla sadece ¢ocugun sarki sdylemesi ve dans etmesi gelmemelidir. Erken
¢ocukluk doneminde miizik egitiminde bir¢ok ¢alismanin birlikte kullanilmasi 6nemlidir
ancak bu sekilde ¢ocuk iyi bir miizik egitimi almig olur ve bunun sonunda da ¢ocukta miizik
sevgisi olusur.

Erken cocukluk dénemi miizik egitiminde; ses dinleme, sesleri ayirt etme ve ses
iiretme c¢alismalari, nefes agma calismalari, ritim ¢alismalari, sarki sdyleme c¢alismalari,
yaratict dans calismalari, miizikli dramatizasyon caligmalari, miizikli Oykii c¢aligmalart
yapilacak caligmalar icinde yer alir. Boylece ¢ocugun yas ve gelisim 6zellikleri g6z oniinde
bulundurularak, miizik yeteneginin ve ritim duygusunun gelismesine etkili olarak yardim
edebileceksiniz.

Bu modiilde, miizik etkinligi ile ilgili verilen 6rnek etkinlik, ara¢ gere¢ rehberliginde,
sizde uygun miizik etkinliklerini secebilme, miizik etkinliklerini hazirlayabilme ve
uygulayabilme bilgisine ve becerisine sahip olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacagimz bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda miizik etkinliklerini secebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cevrenizde bulunan erken g¢ocukluk egitimi kurumlarina giderek uygulanan
miizik etkinliklerini gbzlemleyiniz. Go6zlemlerinizi fotograflarla veya kamera
cekimleriyle destekleyerek bilgisayar ortaminda sunus olusturacak sekilde bir
rapor haline getirip edindiginiz deneyimleri arkadaglarinizla paylasiniz.

“Hayat miiziktir. Miizikle ilgili olmayan varlklar insan degildirler. Miiziksiz
hayat mevcut olamaz. Miizik hayatin nesesi, ruhu, sevinci ve her seyidir.”
M. Kemal ATATURK

1. MUZIK ETKINLIKLERI

1.1. Miizik Etkinlikleri
Miizik, seslerle yapilan giizel sanat, ayn1 zamanda da bir egitim 6gretim aracidir.

1.1.1. Miizigin Tanim

Miizik, seslerle yapilan giizel sanat, ayn1 zamanda da bir egitim 6gretim aracidir.
Degerli besteci Ahmet Adnan SAYGUN’a gbre miizik su sekilde tanimlanabilir: “’Miizik,
sozcliklerle anlatilamayan duygularimizi, heyecanlarimizi bu duygu ve heyecanlan
sezdirecek, duyuracak tarzda diizenlenmis; sesler araciligiyla bagka ruhlara yansitma
sanatidir.”’

Miizik, seslerle ve ritimle yapilan anlatim sanatidir. Miizik insandan insana uzanan
evrensel bir dildir. Uygarligin gelisimi ile miizigin gelisimi her zaman es zamanli olarak
gitmistir. Diinyada biitlin toplumlar tarih boyunca miizigin egitim iglevine inanarak, miizige
bir egitim araci olarak biiyiik 6nem gostermislerdir. Bu yiizden de birgok filozof, devlet
adami ve egitimci miizigin gelismesine yardim etmis, katkida bulunmustur. Yine ilk
caglardan beri Dogu-Bat1 felsefecileri ile miizik kuramcilari, miizigin ¢ok etkili bir egitim
Ogretim araci oldugu iizerinde durmuslardir. Felsefeciler miizigin, c¢ocuk egitiminde
kullanilmasinin gerekliligini 6nemle savunmuslardir.
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“Miizik bir sanattir, onu 6grenelim. Miizik yar1 disiplin ve miirebbiyedir; insam
yumusatir, yeniler, daha erdemli ve anlayish kilar.”
Jan Amos Comenius

1.1.2. Erken Cocukluk Egitiminde Miizik Etkinliginin Yeri ve Onemi

£ ' ~ y
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Resim 1.1: Miizik etkinligi

Erken ¢ocukluk déneminde miizik egitiminin amaci; ¢ocugun duygusal, biligsel, dil ve
psiko-motor gelisimlerine yardimci olmak baska bir deyisle ¢ocugun duyduklarini,
diisiindiiklerini ritim ve sarkilarla serbestce ifade edebilmelerini, cocugun miizik kiiltiirii ile
tanismasini ve miizik sevgisini kazanmasim saglamaktir. Cocugun iginde bulundugu miizik
ortami, ¢ocugun miizik gelisimini olumlu veya olumsuz ydnde etkileyecektir. Cocugun
miizik gelisimine olumlu yonde yapilacak en onemli katkiy1 yine ¢ocugun gidecegi erken
cocukluk egitim kurumu saglayacaktir. Erken ¢ocukluk egitiminde miizik, ¢ocugun
sosyallesmesinde ve kisiliginin gelismesinde Onemli bir rol oynar. Cocuk c¢evresinde
duydugu c¢esitli sesler ve miizik sesleriyle her zaman miizigin ic¢indedir. Cocuk sesleri
dinleme, sesleri ayirt etme, ses iiretme ¢alismalari, nefes agma ¢alismalari, ritim galigmalari,
sarki sOyleme, yaratici dans, miizikli dramatizasyon ve miizikli 6ykii caligmalari ile miizigin
icine girer. Bu ¢aligmalar dogrultusunda miizik yoluyla duygularimi anlatabilir. Yaraticiligi
gelisir. Cocugun miizige kars1 dogustan bir ilgisi ve yetenegi vardir. Fakat her cocugun
miizige karsi olan yetenegi ayni derecede degildir. Bunun yani sira biitlin ¢ocuklar miizigi
sever. Cocuk hayata ilk goziinii actig1 andan itibaren sesle tanigir. Hatta bazi arastirmacilara
gore ¢ocuk, anne karnindayken disaridan gelen seslerden etkilenebilir. Ritim ve sesi kiigiik
yaslardan itibaren kavrayabilir.

Erken cocukluk déneminde miizik egitimi ¢ocuklarin davranislarmi gelistirmeye
yardim edecek 6zellikte olmalidir. Miizik etkinlikleri bu 6zellik g6z 6niinde bulundurularak
hazirlanmalidir. Cocuklar kiiglik yaslardan itibaren kaliteli ve iyi bir miizikle egitilirlerse
daha sonraki donemlerde kaliteli, iyl miizigi secebilen, kaliteli miizigi seven ve miizikten
dogru bir sekilde faydalanmasini bilen kisiler olarak yetiseceklerdir.



“Miizik, ruh terbiyesinin temel aracidir.”
EFLATUN

1.1.3. Erken Cocukluk Egitiminde Miizik Etkinliginin Cocugun Gelisimine
Etkileri

Erken ¢ocukluk déneminde miizige ve miizik etkinligine miimkiin oldugunca agirlik
verilmeli, ¢ocugun miizik ruhuyla gelismesine yardimci olunmalidir. Erken c¢ocukluk
doneminde verilen miizik egitimi, ¢cocugun tiim gelisim alanlarim etkilemektedir. Erken
cocuklukta verilen miizik egitiminin ¢ocugun gelisimine olan etkileri baslica ii¢ ana grupta
incelenebilir:

> Biligsel ve dil gelisimine etkileri
»  Duygusal ve sosyal gelisime etkileri
»  Bedensel ve psiko-motor gelisime etkileri

Erken cocukluk egitiminde, miizik etkinliginin cocugun zihinsel ve dil gelisimine
olan etkileri:

Erken ¢ocuklukta miizigin ¢ocugun zihinsel ve dil gelisimine biiyiik bir etkisi vardir.
Bunlar su sekilde siralanabilir:

Erken cocuklukta verilen miizik egitimi, ¢ocugun yaraticiliginin geligsmesine
yasami dogru algilamasina yardim eder.

Cocugun karsilagsacagi problemlerin nedenlerini anlamada ve ¢6zmede yardimei
olur.

Cocugun dikkatini gelistirir. Dikkati gelisen ¢ocuk, olaylarin ve insanlarin
6zelliklerini dogru bir sekilde kavrayabilir.

Cocuk kendini ifade ederek tanitir. Bunun sonucunda konugsma ve ifade
yetenegi gelisir.

Cocuga kavram gelisimi kazandirir.

Cocuk, dil ¢evikligi kazanir.

Cocugun akic1 konusma becerisi ve aliskanlig1 gelisir.

VvV V VYV V¥V V¥V

Erken cocukluk egitiminde miizik etkinliginin ¢ocugun duygusal ve sosyal
gelisimine olan etkileri:

Erken ¢ocukluk egitiminde miizik etkinligi, cocugu sosyal ve duygusal yonden olumlu
bir sekilde etkiler.

> Cocuk, simifta yapilan miizik etkinliklerinde birlikte hareket etme ve birlikte
yasama aliskanlig1 kazanir.

> Toplumda nasil davranilmasi gerektigini Ogrenerek sosyal uyum kazanir.
Kendisini toplumda rahat bir sekilde ifade edebilir.
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> Kendini ifade ederek duygusal yonden rahatlar.

> Grup caligmalarinda icine kapanik olan bir ¢ocuk, grup i¢inde rahatlayarak
dikkati tizerine ¢cekmeden baskalariyla birlikte hareket etmeyi Ogrenir. Hata
yapmaktan korkmaz, denemeyi 6grenir.

> Etkin iletisim kurmay1 6grenir.

> Duygusal yonden rahatlar; giivensizlik, cekingenlik, saldirganlik, korku gibi
olumsuz duygular, davraniglar miizigin etkisiyle olumlu duygu ve davraniglara
dontstiiriilebilir.

> Cocuk kendi kiiltiirtinii, gelenek goéreneklerini miizik ve danslar yoluyla tanir.
Vatan-millet-ulus-bayrak  duygular1  gelisir.  lyi-giizel-dogru  kavramlari
Ogretilerek toplumsallagmasi saglanabilir.

Erken ¢ocukluk egitiminde miizik etkinliginin ¢cocugun bedensel ve psiko-motor
gelisimine olan etkileri:

»  Ritim duygusu gelisir.

> Calg1 ve calgi olarak kullanilabilecek oyuncaklari, ara¢ gerecgleri kullanirken,
miizik esliginde hareket ederken el-goz koordinasyonu, biiyiik ve kiigiik kaslari
gelisir. Bu da bedensel ve psiko-motor gelisimini olumlu yonde etkiler.

> Cocuga sistemli yliriiylis ve durus aligkanliklar1 kazandirir.

1.2. Miizik Etkinlikleri

Cocuklarin ¢ogu miizikten hoslanir ve miizigi sever. Miizik sesini duyduklar1 anda
oynamaya veya dans etmeye baslarlar. Sarkilara eslik ederler. Miizik aletlerinden duyduklar1
sesi taklit ederler. Miizik etkinlikleri cocuklar i¢in zevkli ve yararli olan etkinliklerdir.

Miizik etkinlikleri; ¢ocuklarin fiziksel, duygusal gelisimlerinin yan1 sira dil, hafiza ve
dinleme becerilerini 6grenmelerine ayn1 zamanda da gelistirmelerine yardimei olur.

Erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinda; giinliik etkinlik programinda miizik ¢alismalari
¢ok onemli bir yer tutar. Miizik ve miizikli faaliyetler ¢ocuklarin ¢ok hoslarina gider. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in belli bir siire ayrilir fakat bunun
yaninda diger etkinlikleri uygularken de miizige ve miizik etkinliklerine yer verilebilir.
Cocuklar kendilerini rahat, glivenli ve 0zgiir bir ortam i¢inde hissediyorlarsa giin boyunca
sarki soylerler. Yeni sesler kesfetme, sarki 6grenme, basit sarki olusturma, ritim ¢alismalari,
nefes agma caligmalari, miizikli dramatizasyon ¢alismalari, yaratici dans ¢alismalari, miizikli
Oykiiler, ses ayirt etme, miizik dinleme ¢aligmalari bir erken ¢ocukluk egitimi kurumunun
giinliik programinda miizik etkinligi igerisinde yer alan ¢aligmalardir.

Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri, cocuklarin dil gelisimlerini
etkiler. Ritim duygusunu gelistirir. Cocuklara birlikte hareket etme ve bir guruba ait olma
duygusunu hissettirir. Cocuklarin kendilerini ifade etmelerine yardim eder. Sosyal hayata
uyum saglamalarina yardimci olur. Giiven ve basar1 duygusu kazandirir.



Erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in gerekli ortamin
hazirlanmasinda &gretmenin rolii ¢ok 6nemlidir. Ogretmen miizigi sevmeli, ¢ocuklarin
miizigi kesfetmelerini saglamalidir. Miizik etkinlikleri icin gerekli ortami iyi bir sekilde
diizenlemelidir.

Okulda ayr1 bir miizik odasi olmalidir. Miizik odasinin olmadigr durumlarda sinifin
uygun bir yerinde miizik kosesi olusturulabilir.

@ Ogrenciye Etkinlik 1: Ogrenciler daire seklinde otururlar. Ogretmen sirastyla tiim
ogrencilerden; erken ¢cocukluk déneminde verilen miizik egitiminin, ¢ocugun gelisimine olan
etkileri hakkinda bir climle sdylemesini ister. Konugmak istemeyen Ogrenci, ge¢ diyerek
s0zii yanindaki 6grenciye birakir. Boylece etkin 6grenme saglanir.

Erken cocukluk egitimi kurumunda ayr1 bir miizik odas1 bulunuyorsa su
ozelliklere sahip olmasi gerekir:

> Oda, miimkiin oldugunca ses ve trafikten uzakta olmali, disariya sesi
gecirmeyecek sekilde izole edilmelidir.

Oda, g¢ocuklarin rahatca oturabilecekleri sekilde diizenlenmelidir.

Oda, ¢ocuklarin rahat hareket edebilecegi genislikte olmalidir.

Odada dikkati dagitacak sekilde uyarict bulunmamalidir.

Miizik odasi ¢ok sicak veya soguk olmamalidir.

Miizik odas1 cesitli kokularin gelebilecegi yerlere yakin olmamalidir (Mutfak
vb.).

Dramatizasyon caligmalarinda rahat hareket ortami saglanmasi i¢in yerler halh
ile kaplanabilir.

Pencereler, dikkatin dagilmamasi acgisindan ¢ok fazla genis ve gdz hizasinda
olmamalidir.

YV V VVVVY

Eger erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢in ayr1 bir oda yoksa
sinifta bir kose, miizik kdsesi olarak diizenlenebilir. Bu koseye satin alinabilen ritim
araclariin yaninda, 6gretmen tarafindan yapilabilen veya ¢ocuklarin da artik malzemeleri
kullanarak yapabilecekleri ritim araglar1 da konulabilir. Miizik kdgsesinde bulunmasi gereken
ritim aracglarindan bazilar1 sunlardir: Marakaslar, ziller, ¢anlar, ritim ¢ubuklari, tef, davul,
celik tliggen, kastanyet, ksilofon, metalofon, zimpara bloklar1 vb. Bu araglardan miizik
kosesinde ¢ocuklarin sayilarina yetecek adette bulundurulmalidir. Ayrica radyo, televizyon,
VCD, kaset, cocuk sarkilar1 ve miizik kitaplar1 da bulundurulmalidir. Ogretmenin kullanmasi
icin piyano, mandolin, gitar, keman, blok fliit, melodika vb. calgilar da miizik kosesinde
bulunabilir. Bu aletler 6gretmen tarafindan dikkatle secilmelidir. Miizik aletleri raflara
diizenli olarak yerlestirilmelidir. Miizik aletlerinin nasil ve ne zaman kullanilacagi,
kullanilirken nelere dikkat edilmesi gerektigi 6gretmen tarafindan ¢ocuklara agiklanmalidir.

Ogretmen, miizik etkinliklerini uygularken ¢ocuklar1 gozlemlemelidir. Bunun
sonucunda; onlarin ihtiyaglari, duygu ve diisiinceleri hakkinda pek ¢ok ipucu yakalayabilir.
Programi da bu gozlemlerin sonuglarina gore diizenler.



Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, miizik etkinlikleri icerisinde yer alan
calismalar sunlardir:

Ses dinleme, sesleri ayirt etme, ses liretme ¢aligmalari
Nefes agma caligmalari

Ritim calismalar1

Sarki 6gretimi ve sarki sdyleme galigmalari

Yaratic1 dans ¢aligmalari

Miizikli dramatizasyon ¢aligmalari

Miizikli dykiiler

Miizik dinleme ¢alismalari

VVVYVYYVYVVY

Resim 1.2: Miizik etkinlikleri

> Ses dinleme, ses ayirt etme, ses iiretme ¢alismalari:

Bu tiir ¢aligmalar ¢ocuklarin ¢evrelerini daha bilingli dinlemesine, duydugu seslere
dikkatini yogunlastirmasina, sesleri taniylp tekrarlamasina, tanimlamasina yardimci
olacaktir.

Dogada bulunan nesnelerin degisik sesleri oldugunu kavratmak, sesler arasindaki
farkliliklart ayirabilmelerini saglamak i¢in ¢ocuklara bazi alistirmalar yaptirmak gerekir. Ses
caligmalarinda; seslerin kaynaklarini bularak eslestirebilme, sesin nereden geldigini ayirt
edebilme, sesin siddetini, baska bir deyisle yiiksek ses ve alcak sesi kavrayabilme
faaliyetlerine yer verilmelidir.

Bu caligmalar sirasinda yapilan denemelerde ¢evrede bulunan cesitli esyalar ve arag
gere¢ kullanilabilir. Ornegin, cam sesi, tahta sesi, kagit, su, sesleri, tencke sesleri
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kullanilabilir. Ogretmen bu gibi nesnelere vurarak veya nesneleri birbirine siirterek ¢esitli
sesler c¢ikartir. Daha sonra ¢ocuklarla birlikte bu tiir calismalar tekrar edilir. Bu tiir calismalar
oyun seklinde de dgrencilere uygulatilabilir. Ornegin, smiftan segilen bir cocugun gozleri
kapatilir. Smifta bulunan blok fliit calinabilir veya iki adet tahta birbirine vurularak ses
cikartilabilir. Bu ¢ikarilan sesin neye ait oldugu ¢ocuga sorulur. Bu etkinlikteki amag;
cocugun sesleri dinleyerek ayirip ayiramadigini saptamaktir. Yine ses ayirma ¢alismalarinda,
ritim araglarinin da farkli sesler c¢ikardiklarini gostermek ve Ogretmek amaciyla cesitli
etkinlikler yaptirilabilir. Ritim araglari, ¢cocuklarin ellerine verilerek nasil ses g¢ikardiklar
uygulamali olarak gosterilebilir. Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, ¢ocuklara miizik
egitiminde ses dinleme, ses ayirt etme, ses iiretme calismalar1 yaptirilarak taklit etme
yetenekleri gelistirilebilir.

» Nefes agcma calismalari:

Sarki 6gretimine baslamadan once yapilmasi gereken en onemli galismalardan biri
nefes agma c¢aligmalaridir. Fakat nefes agma ¢alismalarina baglamadan once dikkat edilmesi
gereken bazi noktalar vardir. Bu noktalar soyle siralanabilir:

Miizik etkinligi yapilacak yer havalandirilmalidir. Ciinkii nefes ve ses ¢aligmalarinda,
her zaman teneffiis ettigimizden daha fazla havaya ihtiyacimiz vardir. Bu
havanin temiz olmasi gerekir. Bu yiizden miizik etkinliklerinin uygulandig1 yer
havalandirilmalidir.

Istnma hareketleri yapilmalidir. Nefes ve ses agma calismalarindan 6nce viicudun

rahat bir sekilde nefesi alip tutmasi ve birakmasi igin c¢esitli hareketler yaparak

viicuttaki sertligin ve gerilimin giderilmesi gerekir.

Viicudu esnetmek igin yapilacak hareketler giinlilk yasamdan &rnekler verilerek

uygulatilabilir. Ornegin; kurbaga gibi ziplama, kanat ¢irpma, kova ile kuyudan su

cekme, odun kesme, topragi kazma, halay ¢cekme gibi hareketlerle viicut esnetilebilir.

Ozellikle boyun, omuz, kollar ve bacaklari rahatlatict masajlar ve hareketler yapilarak

viicut sarki soylemeye hazir hale getirilmelidir.

Bu hareketlerden sonra iyi sarki sdylenebilmesi i¢in nefes agma calismalarina gegilir.

Nefes agma caligmalari ti¢ boliimde yapilir. Bunlar; nefes alma, alian nefesi tutma ve

nefesi verme ¢aligmalaridir.

Nefes alma; nefes yavas bir sekilde alinip gdgiis kafesi hava ile doldurulur (Nefes

alirken kimse duymamali, dogal olmalidir.).

Nefes tutma; yavas ve dogal bir sekilde alinan nefes viicudu sikmadan iceride uzun

stire tutulur.

Nefes verme; alinip tutulan nefes yavas bir sekilde verilir.

Nefes agma ¢alismalar: ornekleri:
Ornek—1: Cocuklar simdi hep birlikte parka gidiyoruz. Parkta cok giizel renk renk
cigekler goriiyoruz: *’Haydi gelin, bu giizel ¢icekleri koklayalim (Cigek koklama &ykiinmesi

yapilir).”’
Ornek-2: Dogum giinii pastasini iifleme dykiinmesi yapilir.

Ornek-3: Sag ve sol avug iglerimizde birer kus tilyli oldugunu varsayarak iifleme
calismasi yapilir.
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Ornek-4:Sicak bir corba icerken ‘iifleyerek sogutma’ dykiinmesi yapulir.

Ornek-5: Smifimizda bir arkadasimizin dogum giinii kutlanacak. Siifimiz1 balonlarla
siisleyelim ama once balonlart sisirmemiz gerekiyor, haydi hep birlikte balonlar1 sigirelim
(balon sisirme dykiinmesi yapilir).

Ornek-6: Kaz, yilan vb. hayvanlarin ¢ikardig ‘tislama’ sesi taklidi yaplir.

Omek-7: Yaz mevsiminde, ¢ok sicak bir havada, dilini ¢ikartip kesik bir sekilde
soluyan kopek dykiinmesi yapilir.

Ornek-8: Tren olup lokomotiflerin ¢alisirken ¢ikardiklar: ¢ ¢uf-guh-puh’ sesleri taklit
edilebilir.

Bu gibi nefes alma g¢alismalar1 6rnekleri ¢ogaltilarak sinifta 6gretmen liderliginde
cocuklara uygulatilabilir.

Erken ¢ocuklukta ruhsal ve bedensel gevseme i¢in uygulatilabilecek ¢aligsmalar:

Ornek-1: Meyve bahgesindeyiz, agacta birgok giizel meyve var. Haydi, bu meyveleri
toplayalim (Meyve toplama oykiinmesi yapilir).

Ornek-2: Agagtan meyveler yere diismiis, yere diisen meyveleri toplayalim.

Ornek-3: Hepimiz kus olalim, kollariniz1 kanat gibi acalim, kanatlarimizi ¢irparak
ucalim ve simdi bir agaca konalim (kus gibi ucarak agaca konma dykiinmesi yapilir.).

Ornek-4: Yaz mevsimindeyiz. Hava ¢ok sicak. Havuza girip hep beraber yiizelim
(ylizme 6ykiinmesi yapilir.).

Bu ornekler miizik olmadan ya da miizik esliginde yaptirilabilir. Bedensel gevseme
alistirmalarinin ~ siireleri kisa tutulmalidir. Bu calismalardan sonra diizgiin sarki
sOyleyebilmeleri i¢in ¢ocuklar ¢cok fazla yorulmamalidirlar.

“Duygular1 gercek olarak ifade hususunda higbir sey ritim ve ses kadar kuvvetli
degildir. Mademki bu o kadar biiyiik kuvvettir, su halde miizik mutlaka
cocuklarin terbiyesinde kullanilmahdir.”

Aristo
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Resim 1.3: Ritim ¢algilar

» Ritim ¢alismalari:

Ritim; seslerin belli kurallar i¢inde uzayip kisalmasidir. Ritim; bir dizede veya notada
vurgu, uzunluk veya ses Ozelliklerinin, duraklarin diizenli bi¢imde tekrarlanmasidir. Ritim;
miizikte zamanin seslerle diizenli olarak bdliinmesine denir.

Ritim, insanin dogustan getirdigi bir duygudur. Erken g¢ocukluk egitiminde miizik
etkinlikleri i¢inde bulunan ritim ¢aligmalar1 ¢ok 6nemli bir yer tutar. Cocuk sarki sdylerken,
miizik dinlerken elleri ve ayaklari ile ritim tutmaya ¢alisir.

Montessori’ye gore: ‘Her sey ritimle baslar.” Montessori programinda 3-6 yaslar
arasinda miizik egitiminde, miizik dinlemeye biiyiikk 6nem verilir. Cocuga cesitli miizik
parcalart dinletilir. Bunlar birgok ritme sahiptir. Cocuk, miizik dinlerken hareketlidir. Bu
miizikler esliginde ¢ocuklara yas gurubuna gore ylirlime-kosma-sicrama hareketleri
yaptirilabilir. Ritim ¢aligmalarina miizik etkinlikleri i¢inde en fazla 5 dakika yer verilmelidir.
Ritim, erken cocukluk c¢aginda; hareket-s6z ve vuruslarla ifade edilir. Ritim egitimi
verilirken ses, sarki, ritim hareketleri de isin i¢ine katilirsa ¢ocuk igin miizik egitimi zevkli
bir hale gelir. Ritim caligmalar1 ayakta yapilabilecegi gibi oturarak da uygulatilabilir.
Ritimde ii¢ adet temel hareket vardir. Bu hareketler sunlardir:

> Yiirtime

> Kosma

> Sicrama
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Resiml1. 4: Ritim calismalari

Yiirtime, kogma, sigrama bunlar insanin dogasinda var olan dogal ritimlerdir. Yiriime
ritminde; c¢esitli hayvan yliriiytsleri (ay1-ordek-fil-kedi-maymun vb.), insan yiiriiyiisleri
(asker, dede-nine, ¢ocuk, geng yiiriylisleri) uygulatilabilir.

Kosma ritminde; kus, ar1, kelebek ucusu, ucaklarin ugusu, kar-yagmur yagisi vb.
hareketler denenebilir.

Sicrama ritminde; kurbaga, tavsan, cekirge, kanguru gibi hayvanlarin hareketleri
taklit ettirilebilir.

Ritim ¢alismalar yaptirihirken dikkat edilmesi gereken noktalar:

>
>

YV VYV VVV V

Ritim ¢aligsmalar1 6ykiinme ve oyun seklinde olmalidir.

Ritim ¢aligmalart sarki 6gretimiyle birlikte yapilmalidir. Fakat uygulatilacak
olan ritim ¢aligmalar1 sarki 6gretmeden once, sarki 6gretimi sirasinda ve sarki
Ogretiminden sonra da verilebilir.

Ritim ¢aligmalar1 miizikle birlikte ritim hareketlerinin uygulanmasi seklinde de
verilebilir.

Sarki 6gretiminin disinda sozle ritim egitimi de yapilabilir.

Ritim ¢aligmalari, ¢gocuklarin miizige eslik etmeleri yoluyla da uygulanabilir.
Ritim caligmalari, erken gocukluk egitimi kurumlarinda sadece yetenegi olan
cocuklarla degil, tiim ¢ocuklarla birlikte yapilmalidir.

Ritim ¢aligmalar1 kolaydan zora dogru diizenlenerek verilmelidir.

Ritim ¢aligmalarinin siiresi ¢ocugu yormamasi agisindan kisa tutulmalidir (En
fazla 5 dakika olmalidir.).

Ritim ¢aligmalarinda, ¢cocugun c¢evresindeki ¢ocuklarin isimleriyle; nesnelerin,
hayvanlarin, meyvelerin vb. isimlerle ritim ¢aligmalari yaptirilabilir.
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Ritim cahismalarinin cocugun gelisimine olan etkileri:

Erken ¢ocuklukta miizik etkinligi iginde yer alan ritim ¢aligmalari ¢ocukta ritim
duygusunu gelistirir.

Ritim c¢alismalart ¢ocugun duyma yetenegini gelistirir (Kulak egitimine
yardimect olur.).

Ritim ¢aligmalar1 gocugun dikkatini gelistirir.

Ritim ¢aligmalar1 ¢gocuga disiplin kazandirir.

Ritim c¢alismalar1 g¢ocugun hareketlerinin ¢eviklik, aktiflik ve incelik
kazanmasina yardim eder.

Ritim ¢aligmalar1 gocugun biiyiik ve kiigiik kaslarini gelistirir.

Ritim ¢alismalar1 ¢cocuga miizige eslik edip birlikte calma-sdyleme ve hareket
etme becerisi kazandirir.

Cocuk grup iginde gorev alarak sorumluluklarini yerine getirir. Cocugun
kendine olan giiveni artarak gelisir.

Ritim caligmalari kisilik gelisimine katkida bulunur.

Ritim ¢aligmalar1 gocugun estetik duygusunu gelistirir.

Ritim ¢aligmalar1 ¢ocuga bagimsizlik duygusu kazandirir.

VVV ¥V VV VVY V V

Ornek ritim ¢alismalari etkinligi:

Cocuklar, smifta daire seklinde oturtulur. “Simdi sizinle birlikte bir oyun
oynayacagiz” denir. Ardindan 6gretmen tek heceli isimler sdyler ve her ismi sdylediginde
elini bir kez ¢irpar. Ornegin, 6gretmen Can ismini sdyler; el bir kez ¢irpilir.

Daha sonra iki heceli olan isimler sdyleyerek elini iki kez ¢irpar. Ornegin; A-li, O-ya,
ma—sa vb. Bu caligmalarda 6gretmen ayagini yere vurarak, tef-darbuka-zil-ksilefon gibi ritim
aletlerinden faydalanarak, parmaklarini saklatarak, elleriyle masaya vurarak ritim tutabilir.
Ornekler ¢ogaltilarak uygulatilabilir.

Ritim ¢ahsmalarinda ellerin kullanilmasi:

Ritim caligsmalarin1 uygularken ellerle bircok vurus tiirii yapilabilir. Bunlar soyle
siralanabilir:

Avug vurusu; iki elin avuglarinin birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.
Parmak vurusu; basparmak disinda kalan parmaklarin diiz ve bitisik tutulmasi
ile yapilan vurustur.

El ayasi vurusu; avucun bilege yakin olan etli yeriyle yapilan vurus hareketidir.
Parmak ucu ile vurus; parmaklarin avucta elma veya portakali tutuyormus gibi
kivrilmasiyla ve parmak uglarinin birbirlerine degdirilmesiyle yapilan vurustur.
Parmak saklatma; elin bagparmagi ile orta parmagini birbirine dayayip orta
parmagi el ayasina carptirarak ses ¢ikarma seklidir.

Alkis vurusu; iki elin avuglarinin birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.

Yari alkis vurusu; sag ve sol elin dorder parmagi ile yapilan vurus seklidir.
Davul vurusu; masa, sira gibi yerlere el ayasi ve parmak ucu vuruslan
uygulanarak yapilan harekettir. Bu vurus i¢in iki el ya da tek el kullanilabilir.
Davul vurusunda amag¢ bir vurusun kalin ve tok diger vurusun ince ses
¢ikarmasidir.

VVY V VV VYV
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Ritim cahismalarinda ayaklarin kullanilmasi:

VVVYYVY

Ritim calismalarinda ayaklarin kullanilmasi ile yapilan vurus tiirleri sunlardir:
Topuk vurusu; ayakucu basili iken ayagin topuguyla yere vurulmasidir.
Ayakucu vurusu; topuk yerde basili iken ayagin ucuyla yere vurulmasidir.
Taban vurusu; ayak tabanlariin tiimiiyle yere vurulmasi ile yapilan harekettir.
Hareketler 6nce sag sonra sol daha sonra da her iki ayagin birden vurulmasiyla
uygulatilabilir.

Ritim calismalarinda viicudun diger boéliimlerinin kullanilmasi:

>

>
>
>

Cocuklarla birlikte uygulanan ritim calismalarinda; sadece el ve ayak degil,
viicudun diger boliimleri de kullanilabilir.

Bas hareketleri; basin saga-sola, dne-arkaya egilmesi ve sallanmasiyla yapilan
hareketlerdir.

Kol hareketleri; bir veya iki kolun one- arkaya, saga-sola, asagi-yukari
gotiiriilmesi ile yapilan hareketlerdir.

Beden hareketleri; bedenin sag ve sola, 6n ve arkaya egilmesi, sallanmasi ile
yapilan hareketlerdir.

Ritim calismalarinda araclarin kullanihisi:

>

Ritim c¢alismalar1 yapilitken c¢ok c¢esitli miizik aletlerinden ve miizik
araclarindan yararlanilir. Ritim ¢alismalarinda; tef, davul, zil, ritim gubugu,
celik {iggen gibi orff ¢algilari, piyano, org gibi ¢algilarin yan sira masa, kutular,
gazoz kapagi, ceviz kabugu vb. ses veren araclar ile kasetcalar-kaset, CD calar-
CD gibi araglar da kullanilabilir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda ritim caligmalart i¢in en ideal ritim
araclar1 orff calgilardir.

Orff calgilari, Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff tarafindan miizik
egitiminde kullanilmak tlizere gelistirilmis olan calgilardir. Ritim ¢aligmalarinda
araclar iki sekilde kullanilabilir: Ritim ¢aligmasi, ritim oyunu.

Ritim c¢aligmasi (belirli ritim kaliplarin1 tekrarlama-yineleme c¢aligmasi):
Ogretmen ve 6grenci tarafindan birlikte yapilan calismalardir. Bu ¢alismada her
cocuk sinifta bulunan bir vurmali ¢algiyr veya miizik disi ses veren bir ritim
aracin seslendirir. Seslendirme oyun ya da dykiinme seklinde olabilir.

Bu caligmalar1 uygularken oOnce Ogretmen bir aragla bir tartim kalibim
seslendirir. Cocuklardan da seslendirdigi bu ritim kalibini tekrarlamalarin ister.
Cocuklar bu ritim kalibini tekrar ederler. Bu ritim kalibimi ¢ocuklarin dogru
olarak ¢almalarindan sonra 6gretmen bir baska ritim kalibin1 6gretmeye geger.
Bu ¢alisma ¢ocuklarin ilgi siirelerine gore birkac dakika siirer. Siire, ¢gocuklarin
ilgilerinin dagilmamasi ve sikilmamalar1 i¢in fazla uzun tutulmamalidir. Bu
calismada 6nemli olan 6gretmenin c¢aldig ritim kalibin1 ¢ocuklarin dogru bir
sekilde tekrarlayabilmelerini saglamaktir.

Ritim oyunu ( serbest ritim oyunlarinin oynanmasi) ¢alismasinda; 6gretmen
izleyici konumundadir. Smifta bulunan biitiin ¢ocuklar birer miizik aleti
(vurmal1 ¢algilar) veya miizik dis1 ses veren araglardan istedigini alir. Uygulama

14



sirasinda cocuklar isteklerine gdre Ogretmenin daha Onceden Ogrettigi ritim
kalibin1 veya kendilerinin bulacaklari bir ritim kalibini serbest¢e seslendirebilir.
Yine ¢ocuklar isterlerse miizik aletlerini ve ritim araglarimi aralarinda anlasarak
degistirebilirler.

> Serbest ritim oyunlarinin uygulanmasindaki amag; cocuklara belli ritim
kaliplarin1 6gretmek degil onlarin galgilart ve ritim araglarini tanimalarina
yardimc1 olmaktir. Ayrica bu miizik aletlerinden ve araglarindan nasil ses
cikartabileceklerini deneyerek Ogrenmelerini saglamak, bu sekilde ritim
duygularinin gelismesine yardimci olmaktir.

> Cocuklar, ritim oyunlar1 oynayarak fazla enerjilerini atip rahatlayabilirler. Bu
yiizden ritim oyunlarinin sadece giiriilti ve diizeni bozma geklinde
algilanmamalar1 gerekir.

Resim 1.5: Cocuklarin sarki 6gretimine ve sarki sdyleme calismalarina hazirlanmasi

Sarki 6gretimi:

Cocuklara bir sarkinin sozlerinin, ezgisinin ve ritminin dogru ve bir biitiin seklinde
Ogretilmesine sarki Ogretimi denir. Erken ¢ocukluk egitiminde miizik etkinliginde amag;
sadece sarki 6gretmek degil, ayn1 zamanda ¢ocuga miizigi sevdirmek ve miizik egitimi ile
birlikte cocugun sosyal gelisimine olumlu yonde katkida bulunmaktir.

Sarki 6gretimi su boliimlerden olusur:

> Ogretilecek sarkiy1 segmek

> Cocuklari sarki 6gretimine hazirlamak

> Sarkinin 6gretilmesi

Ogretilecek olan sarkiyi secmek: Erken cocukluk egitimi kurumlarinda miizik

etkinligi i¢inde Ggretilecek olan sarkiy1 secerken 6gretmenin dikkat etmesi gereken noktalar
vardir. Bunlar:
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Konu yoniinden secilen sarki:

o Sarki somut olmali, bagka bir deyisle cocugun yasadigi, bildigi konular
kapsamalidir.

. Giincel konular ¢ocugun daha c¢ok ilgisini c¢ektigi icin sarki giincel
olmalidir.

o Cocukta milli duygular1 giiclendirmelidir.

o Cocuklarin vatansever olmasini saglayan, bayragin anlamini Ogreten,
Atatiirk’ii tanitan sarkilar secilmelidir.

. Milli kiiltiiriinii, vatanini ve ulusunu tanitan sarkilar olmalidir.

o Insan1 ve dogayi tanitan, doga sevgisini kazandiran sarkilar secilmelidir.

. Secilen sarki, cocuga c¢aligkanlik duygusunu kazandirici 6zellikte
olmalidir.

o Rond yapilmaya ve dramatize edilmeye uygun olmalidir.

Ses yoniinden secilen sarki: Cocuk sarkilarindaki ses genisligi ¢cocugun ses
gelisimine uygun olmalidir. Sarkinin ezgisi akilda kalici, ritmi kolay olmalidir.

Sozler yoniinden secilen sarki: Sarkinin sézleri ¢ocufun anlayabilecegi
sozciiklerden olusmali, ¢ok uzun olmamalidir. Sarkilarda bilinmeyen sozciikler
olabilir ancak bunlar ¢ocuklarin anlamlarini1 kavrayabilecegi zorlukta olmalidir.
Egitici-Ogretici olmalidir.

Prozodi: Sarkinin sozleriyle ezgisinin uyum i¢inde olmasina denir. S6zlerdeki ritimle
ezgideki ritim ayn1 olmalidir.

Sarki 6gretimine cocuklar1 hazirlamak: Sarki O6gretiminde; c¢ocuklarin sarki
O0grenmeye hazirlanmasi ¢ok Onemlidir. Cocuklart sarki Ogretimine hazirlamak igin su
islemler yaptirilir:

>

Ogretilecek olan sarki, sarkinin ogretilecegi giinden daha &nceki giinlerde,
Ogretmen tarafindan mirildanilarak sozleriyle birkag kez sOylenilebilir.
Ogretmen sarkiy1 sdylerken ¢ocuklardan susmalarini istememelidir. Bu sirada
cocuklar baska etkinliklerle ugrasabilir. Beslenme saatinde, rutin etkinliklerde
veya diger etkinliklerde 6gretilecek olan sarki 6gretmen tarafindan sdylenebilir.
Bu uygulamanin amaci; ¢cocuklarda kulak dolgunlugu yaratmak, sarkiy1 onlarin
bilingaltina yerlestirip 6grenmeye isteklendirmektir.

Sarkimin ogretilmesi: Sarki 6gretiminden Once ve sarki Ogretimi sirasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar sunlardir:

>

>

Sarki sdyleme caligmalar1 gliniin her saatinde yapilabilir, diger etkinliklerle
birlestirilebilir.

Sarki sdyleme etkinligi higbir zaman yorucu bir ¢alismanin ardindan
gelmemelidir. Sarki 6gretimi c¢aligmalari ¢ocuklarin ilgisini dagitmamasi ve
¢ocugu yormamasi amactyla 10-15 dakikay1 gecmemelidir.
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VVV VYV

Ogretmen sarki dgretirken ya da sdyletirken ¢ocuklar: kiran, inciten, iirkiiten,
sarki sdyleme istegini, miizik sevgisini azaltan sozler sdylememeli ve bu sekilde
davranmamalidir.

Eger ¢ocuk sarki sOylemeyi ve miizik etkinliklerine katilmayi istemiyorsa
zorlanmamalidir.

Miizik etkinliklerini uygulama sirasinda yetenegi olan bazi c¢ocuklar
sivrilebilirler. Bu gibi durumlarda 6gretmen yetenekli cocugu kirmadan sinifla
uyumlu héle gelmesini saglamalidir.

Cocuklara ¢ok sayida sarki 6gretmek amag¢ olmamali, miizigi ¢ocuga sevdirerek
kisilik gelisiminde miizigin olumlu etkilerinden yararlanmasini saglamak amag
olmalidir.

Sarki 6gretirken ritim, kulak ve ses egitimi ¢calismalarina da yer verilmelidir.
Cocuklarin sarki 6grenmelerine uygun ortam hazirlanmalidir. Caligmalar
yapilirken gerekli miizik aletleri ve ritim araglart hazir bulundurulmalidir.
Sarkinin ritmik yapis1 basit ve hareketli olmalidir.

Sarkinin sozleri basit, anlasilir ve kisa olmalidir.

Sarkilarin konusu ¢ocugun yakin ¢evresi ve giinliik hayatiyla ilgili olmalidir.

Sarki 6gretme yontem ve teknikleri:

>

YV VvV V¥V

VV VYV VYV

Erken ¢ocukluk doéneminde ¢ocuk i¢in nota soyut bir kavramdir. Bu yiizden
sarki 6gretimi kulaktan 6grenme yontemi ile yapilir.

Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin ilgisi kisa siirelidir. Bu yiizden sarkilarin
ogretilmesinde yineleme (tekrarlama) yontemi kullaniimalidir.

Sarkinin kolayca o6grenilmesi i¢in hikaye anlatma teknikleri, CD, teyp gibi
araglar, ritim araglar1 kullanilmalidir.

Sarki pargalara ayrilmadan tiimdengelim (biitiinden parcaya gelis) yoOntemiyle
Ogretilmelidir. Fakat sarkinin daha uzun ya da zor boliimleri varsa tlimevarim
(parc¢adan biitiine varig) yontemi uygulanabilir.

Sarki gruba &gretilmeli, solo ¢alismalar yine grup i¢inde yapilmalidir.

Sarkida anlami bilinmeyen, sOylenmesi zor olan kelimeler varsa O6gretmen
tarafindan agiklanarak hep birlikte tekrar edilmelidir.

Sarki s6ylemeye biitiin gocuklarin katilmasi saglanmali, sesi bozuk olan ¢ocuk
desteklenmelidir.

Sarkinin 6grenilmesinden sonra sarkiyla ilgili ritim ¢aligmalart yapilmalidir.
Sarkiya uygun olarak aksesuar ve kostiimlerden faydalanilarak dramatizasyon
calismalar1 yapilabilir.

Sarki soyleme calismalarinin ¢ocugun gelisimine etkileri:

V VVVVVYY

Cocugun konusma becerisi gelisir.

Cocugun hafizas1 gelisir.

Cocugun ritim duygusu gelisir.

Cocuk sarkinin konusuyla ilgili yeni bilgiler 6grenir.

Cocuk duygusal yonden gelisir ve zenginlesir.

Sarki sOyleyen g¢ocuk duygu ve disiincelerini ifade edebildigi igin ruhsal
yonden rahatlar.

Cocuk ince ve kalin sesleri ¢gikarmada gii¢c kazanir, cocugun sesi agilir.
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Sarki 6gretimi ve sarki soyleme calismalarimin yapilacagi bazi1 miizik parcalari:

ELLERIM PARMAKLARIM

Soz - Ezgi: Sahip EGUZ

) — 1- p— —
@3’ | e | | e | | Li—— [

¢ Sag e-lim - de bes  par - mak Sol g-fim - de
Hep - si e - der on - par - mak Sen - de is - ter -
ﬂ | ; | | l |
S p— | i : : ] |
s, | =
'l bes par- mak Say  hak sav  bak say bak
sen say  bak Say  bak say bak sy bak
Sag elimde bes parmak
Sol elimde bes parmak
Say bak, say bak, say bak
(1,2,3,4,5)

Hepsi eder on parmak
Sen de istersen say bak.
Say bak, say bak, say bak
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 )
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MINIK KU$

Stz - Ezgi
Saip EGUZ
p— i [ i
e ===
e e I |
Mini mi-ni bir kus  donmus-tu Pen-cere-me  konmus-tu
f) — i A | 1 1 1
i | ]
_—— e e e e e
!_,L e |—d 2 : : " “h—lu d‘ 4
Al-dm o-nu i-g¢e-ri-ye Cik cik cik cik &t-stn di-ye
s e
—fy—r—r= — - =
— s e i S S —-

ol —e—+

e

Pir - pir e-der-ken

|
can-lan - d

Mini mini bir kus donmustu

Pencereme konmustu.

Aldim onu igeriye

Cik cik cik cik 6tsiin diye.
Pir pir ederken canlandi,

Ellerim bak bos kaldi.
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KUCUK KURBAGA

Hizh Uyarlama
~ ~ e
1 1 - | i
-
Cgrefmen 1. Kii- ¢lik kur-baga ki- ¢lik kur-baga kuy- ru- gun ne- re- de
Cocukdar 2, Ku- vak vak vak ku- vak vak vak ku- vak vak vak ku wvak
Ogretmen 3. Kii- ¢k kur-baga ki- ¢ik kur-baga ku- la- g§in ne- re- de
Cocuklar 4, Ku- vak wvak vak ku- vak vak vak ku- vak vak vak ku- vak
—— p— —— p— —
| | | 1 | | —o F =
- =
* Cocuk 1. Kuy-ru- gum yok kuy- ru- gum yok vyii- ze- rim de- re- de
Cocukdar?, Ku- vak vak vak ku- vak vak vak ku-vak vak vak ku wvak
* ¢ocuk3, Ku- la- gim yok ku- la- gim yok yi- ze- rim de- re- de
Cocuklard, Ku- vak vak vak ku- vak wvak vak ku- vak vak vak ku wvak

* Istenirse, tiim cocuklar da séyleyebilir.

Resim 1.6 : Yaratici dans ¢alismasindan bir 6rnek
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>

Yaratici dans

o Miizigin ritmine, temposuna uygun bir sekilde yapilan, estetik deger
tastyan diizenli viicut hareketlerine dans denir.

o Miizigin ritmine, temposuna uygun olarak insanin i¢inden geldigi gibi
dogaglama yapilan, estetik deger tasiyan viicut hareketlerine yaratici
dans denir.

. Cocuk dans ederek duygularini-diisiincelerini ifade eder. Cocuk dans

yoluyla rahatlar. Yaratic1 dansta ¢ocuk, icinden geldigi sekilde dans eder.
Hareketleri bir baskasindan kopya ederek almaz. Dogal olarak 6grenir.
Bu da yaratici danst miizikli dramatizasyondan ayiran en Onemli
ozelligidir.

. Yaratici dans, bir miizik etkinligi seklinde miizik saati iginde
uygulanabilecegi gibi ayr1 olarak da planlanabilir. Miizik saati i¢inde
uygulaniyorsa bu siire 5-6 dakika olarak planlanabilir. Yaratict dans
miizik saati diginda uygulanacaksa bu siire 8-10 dakika olarak
planlanabilir. Bu silirenin daha uzun tutulmamasinda fayda vardir. Siire
uzun tutulursa ¢ocuklar  birbirini  taklit ederek hareketleri
yineleyeceklerdir. Bu da yaratici dansin hedeflerinden uzaklasmasina
sebep olacaktir.

Erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinda yaratici dans faaliyetlerini uygularken
dikkat edilecek noktalar:

>

Vv ¥V ¥V YV ¥V Y V VY

Yaratici dans faaliyetleri yapilacak yer temiz ve diizenli olmali, faaliyetten dnce
sinif havalandirilmalidir.

Uygulama yapilacak yer ¢ocuklarin rahatga hareket edebilecekleri genislikte
olmalidir.

Yaratic1 dansta kullanilacak miizik aletleri veya cihazlar 6nceden hazirlanip
yerlerine konulmalidir.

Yaratici dans etkinliginde kullanilacak arag geregler cocuklarin dikkatini
dagitmayacak, kolayca verilip toplanacak yere konulmalidir.

Yaratici dans yapilan yerde cocugun ayaginin takilip diigebilecegi seyler
bulundurulmamalidir. Zemin kaygan olmamalidir.

Yaratic1 dans galismalart ¢ocugun miizik tiirlerini anlayabilmesi igin ilk 6nce
konu verilerek yapilmalidir.

Cocuklara, miizigin degisik ritimleri oldugunu algilayabilmeleri i¢in bazi
ipuclar verilmelidir.

Yaratic1 dansa biitlin ¢ocuklarin katilmasi i¢in ¢ocuk cesaretlendirilmeli; fakat
asla zorlanmamalidir.

Yaratic1 dans ¢aligmalarinda her gocuktan ayni basar1 beklenmemelidir.

Yaratic1 dans ¢aligmalar; ¢ocuklarin i¢ diinyalarini disa vurmalari, kendilerini
ifade edebilmeleri agisindan yarar saglar. Bu sekilde 6gretmen de g¢ocuklar
tamima firsat: bulur. Ogretmen burada ¢ok iyi bir gdzlemci olmalidir.
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Resim 1.7: Dans ¢alismalar

Yaratic1 dans ¢calismalarinin ¢cocugun gelisimine olan etkileri:

o Yaratici dans, ¢ocugu yaraticiliga yoneltir.

o Yaratici dans, ¢ocugun duygu ve diisiincelerini davranigsa doniistiiriir.

. Yaratici dans, gocugun varsa duygusal sorunlarint meydana ¢ikarir.

o Yaratici dans, ¢cocuktaki gerilimi azaltarak onun rahatlamasini saglar.

o Yaratici dans, cocugun yasadigi cevreyi daha kolay bir sekilde
algilamasini saglar.

o Yaratici dans, ¢gocugun ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikarir.

o Yaratici dans, ¢ocugun sosyallesmesine yardimci olur.

o Cocuk, yaratict dans sayesinde miizigi ritim ve ezgi seklinde bir biitiin

olarak algilar.

Resim 1.8: Miizikli dramatizasyon ¢calismalari
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> Miizikli dramatizasyon ¢calismalari:

Bir olaym bir dykiiniin s6z, jest ve mimiklerle birlestirilip oyunlastirilmasina veya
canlandirilmasina dramatizasyon denir. Eger bu canlandirma bir miizik esliginde
yapiliyorsa buna miizikli dramatizasyon denir. Miizikli dramatizasyon, miizigi ve hareketi
birlestiren bir etkinliktir. Bu yiizden miizik etkinlikleri icinde birkag cesit olarak gorebiliriz:

Sarkili oyunlar: Sarki sdylenerek oynanan oyunlara sarkili oyun denir.
Kurallar1 6nceden belirlenmis ve bu kurallara gore oynanan oyunlardir
(Ornegin; Cift¢i Cukurdaydi, Bezirganbasi, Tavsan Kag, Pazara Gidelim
vb.).

Miizikli oykiiler: Konular1 onceden cocuklara verilen ¢esitli ritim
araglar1 kullanilarak miizik esliginde yapilan dykiinmelerdir (Ornegin;
ritim ¢ubuklarinin sesinin, saatin tik-taklamasina benzetilmesi veya davul
sesinin gok giiriiltlisii sesine benzetilmesi gibi.).

Dramatize sarkilar: Miizik esliginde Oykiinme hareketlerinin
yapilmasia miizik esliginde 6ykiinme denir. Dramatize sarkilarda roller
belirlenerek c¢ocuklarin ilgi ve istekleri dogrultusunda yetenekleri de goz
oniinde bulundurularak roller c¢ocuklara dagitilir. Cocuk sayisi1 fazla
gelirse kalan ¢ocuklar koroyu olusturur (Ornegin; Kiiciik Ayse - Kiiciik
Asker, Postaci, Kayike1 Baltalar Elimizde vb.).

> Miizikli dramatizasyon ¢alismalarinin cocugun gelisimine olan etkileri:

Cocugun dikkatini gelistirir.

Cocuk giiven duygusu kazanarak Ozgilivenini gelistirir. Sikilganliktan,
cekingenlikten kurtularak duygu ve diisiincelerini rahatlikla agiklayabilir.
Hayal giiciinii ve yaraticiligini gelistirir.

Temsil (artistik) yetenegi gelisir.

Miizik yapmay1 sevdirir. Miizigi hissetme becerisi gelisir.

Cocukta varsa bireysel yeteneklerinin ortaya ¢ikmasini saglar.

Cocuk, grubun bir iiyesi oldugunu ve uyum saglamasi gerektigini miizikli
dramatizasyon g¢aligmalari araciligiyla fark eder.

Sorumluluk almay1 6grenir.

Enerjisini saglikli bir sekilde harcamasina yardim eder.

Kiigiik ve biiyiik kaslarini koordineli olarak kullanmay1 6grenir. Cocugun
psiko-motor gelisimine destek olur.

Cocuk, sarki sozlerinin anlamim kavrayarak kolayca Ogrenir. Miizikli
dramatizasyon ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunur.

Cocuk; sdz, miizik ve hareketi bir biitiin olarak birlikte algilar.

Miizikli dramatizasyon yoluyla dgrenilenler unutulmaz ve kalici olur.
Miizikli dramatizasyon ¢alismalari g¢ocuklarin rahat¢a  hareket
edebilmeleri i¢in genis bir yerde yapilmalidir.
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. Miizikli dramatizasyon ¢aligmalarinda her zaman dekorlara gerek yoktur.
Dekorlar yerine sapka, gozlik, ¢igek, balon gibi basit kostim ve
aksesuarlar da kullanilabilir.

. Miizikli dramatizasyon i¢in kullanilacak CD, kaset vb. araglarin 6nceden
Ogretmen tarafindan hazirlanmasi gerekir.

. Kullanilacak olan ritim araglari ¢ocuklarin yas ve gelisim seviyelerine
uygun olmali, gocuk sayisina yetecek miktarda olmalidir.

. Ortam temiz ve havalandirilmis, giiriiltiiden izole edilmis olmalidir.

. Miizikli dramatizasyon caligmalarinda uygulama yapacak grup onceden

hazirlanmig olmali, rahat bir sekilde oturtulmali ve gocuklar etkinlige
istekli bir duruma getirilmelidir.

Dramatize edilebilecek bazi 6rnek parcalar agsagida verilmistir:

O¢ kOCUK KECI ILE KURT
Midzik
Ilkrur Ozal Géncd

Ot ge=tir=-dim ye- me- ye 5it ge= tir=dim ig= me=ye
Ao o oyave ru. cuke lae rim Ben gel_dim e. vio mio ze

Bu masal iginde defalarca gegen tekerleme kigmini. bir cocuk veya tim
gocuklar sdyleyebilicler. Yalriz. gereken yerlerde sesin incelegip kalin-
lagmasina dikkat edilmelidir. Buradaki taklitlerde biraz abart yopilmas:.
maszal: daha da keyifli hale getirecektir.

Evvel zaman iginde. kalbur saman icinde. bir ormanin derinliklerinde anne-
leriyle birlikte yagayan u¢ kucuk kegi varmug. Anne kegi. her gun yiyecek
getirmeye giderken yavrularina sikr sik: 6§ut verirmis: -Yavrularim: ben
“Ot getirdim yemeye. sut getirdim icmeye. agin yavrucuklarim. ben gel-
dim evimize” demedikc¢e. kim olursa olsun sakin kapryr agmaymn! (Bu krssm

anne keginin sesi gibi ince, fifrek bir sesle sSylenmelidr)

O gun yine anne keci yiyecek getirmek icin evden ¢ikmis. Ama anne keci-
nin soylediklerini saklandid: yerden duyan kurt. anne gider gitmez kaprya
gelmis ve anne keginin dedigi sozleri oldudu gibi tekrarlamig: -~Ot getir-
dim yemeye. sut getirdim igmeye. agin yavrucuklarim_ ben geldim evimize”
demis. (Kurt burayr kendi sesiyle sSyledifinden; sark: sSylenirken kain,
homurtulu br sesle sSylenmebidir.)

Kiucik kegiler: -“Hadi oradan! annemizin sesi daha inceydil” demigler. Bu-
nun Uzerine kurt, sesini inceltmek icin ormandaki yagl bir kadimin evinden

bir yumurta alip icmis. Sonra tekrar kegilerin kaprsina gelmis ve bu kez
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daha ince bir sesle: -~Ot getirdim yemeye. sut getirdim igmeye. agin yav-
rucuklarim. ben geldim evimize™ demis. (Bu kismda ses daha mce olmal;
ama yine de bir kurdun sesi oldugu dikkate alinmaldr.)

Kucuk kecilerden biri hepsinden daha akillrymig: ~“elini bir goster de go-
relim!™ demis. Bir de ne gorsunler: koskocaman kapkara bir ell -“Hadi ora-
dan! Bizim annemizin eli bembeyazd:. baksana senin elin kapkara!™ demigler.
Bu kez kurt. ellerini beyazlatmak icin dogruca bir deJirmene gitmis. De-
girmenciye. -“Ya benim elimi unlar beyazlatirsin ya da seni yerim™ demis.
Degdirmenci ne yapsin? Unlasa undan olocak. unlamasa kurt yiyecek. Canim
kurtarmak icin kurdun ellerini unla iyice beyazlagtirmus.

MESLEKLER
——f— — t =
 E— m— . o d“_tj —- o
[Y]
De - mir - i - ler de « mi - ri Me i-le di - wver - ler
h i | | 4 ! . i M
p 4 II." P i‘_ ﬂl E I' I I J ,:E' f;l:
'__] P
Ne i-le d& - wver - ler Sdy - le da - wver - ler
— i '
%.-_"_—_.r‘_—tj 2 = 1
=
Biiv - le dis - wer - ler
Marangozlar tahtay1 Balikgilar baligi Firincilar ekmegi
Ne ile oyarlar Ne ile tutarlar Ne ile yaparlar
Ne ile oyarlar Ne ile tutarlar Ne ile yaparlar
Soyle oyarlar Soyle tutarlar Soyle yaparlar
Boyle oyarlar Boyle tutarlar Boyle yaparlar
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Resim 1.9: Bir sarkinin dramatize edilmesi

> Miizikli Oykiiler

Cesitli sekillerde miizik ve ses efektleri dinletilerek, soru-cevap seklinde
anlatilanlardan Oykii olusturma caligmalarina miizikli oykii olusturma denir. Cocuga
dinletilecek miizik enstriimantal olmalidir. Bu ¢alismalarda kullanilacak aletlerin sesleri
dogadaki bazi seslere benzetilebilir (Ornegin; davulun sesini gok giiriiltiisii sesine, ¢elik
licgenin sesini giinesin agmasina, ksilefonun sesini su sesine benzeterek bir Oykii
olusturulabilir.).  Calismalarda  kullanilacak  olan  miizigin tamami  ¢ocuklara
dinletilmemelidir. Miizigi birka¢ dakika dinlettikten sonra durdurarak ¢ocuklara neler hayal
ettikleri sorulur ve dykiilerini anlatmalar1 istenir. Sonra tekrar miizik ¢alinir. Miizigin sonuna
kadar bu islem tekrar edilir. Baz1 durumlarda 6ykiiyii egitimci de olusturabilir.

Miizikli oykii ¢alismalarimin cocugun gelisimine olan etkileri:

Cocukta yaraticilik duygusu gelisir.

Cocugun hayal diinyas1 gelisir.

Cocuk hayal ettiklerini ifade edebilir. ifade yetenegi gelisir.
Kulak egitimi gelisir.

YV VVVY

Miizik dinleme ¢alismalari:

Herhangi bir enstriimanla kaset veya CD ile ¢alinan ya da sdylenen bir miizik eserini
dinlemeye miizik dinleme denir.
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Cocuklarin miizikle ilk tanigmalar1 miizik dinleyerek olmustur. Bazen oyun oynarken
bazen dans ederken ya da sadece miizik dinleyerek bu eylem gergeklestirilebilir. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda miizik dinleme ¢alismalar1 yukarida sayilan bu ii¢ eylem
kullanilarak da gerceklestirilebilir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda miizik dinleme biitiin etkinliklerde mutlaka yer
almalidir. Cesitli etkinliklerde miizik dinlerken ¢ocugun rahatlamasi, ortama uyum
saglamasi, yaraticilifinin ortaya ¢ikmasi, eglenmesi, farkli duygularini ortaya g¢ikarmasi
saglanir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda cocuklara miizik dinletilirken dikkat
edilecek noktalar:

> Miizigi dinletme araglan diizgiin ve nitelikli olmalidir.

> Imkan varsa ve sartlar elverisli ise ¢ocuklara canl miizik dinletilmelidir. Ciinkii
canli miizikle birlikte yapilan calismalarda ¢ocuklar olaya daha iyi adapte
olurlar.

> Secilecek miizikler, miizik dinletilecek etkinlik saatlerine uygun olmalidir.

> Cocukta estetik duygusunun gelismesine yardimci olan eserler secilmelidir.

> Secilen ve dinletilecek olan miizik ¢ocugun yasina ve gelisim seviyesine uygun
olmalidir.

"{@ Ogrenciye etkinlik 2: “’Nesi var?”’

“Nesi var?” etkinligi sinifta kullanilabilecek oyunlardan biridir. Konudaki bilgilerin
gbzden gecirilmesi, yeni bilgilerin edinilmesi amaciyla kullanilabilir.

Oyun baglamadan hemen Once siiftaki dgrencilerden biri disart ¢ikarilarak sinifta
kalanlar, kendi aralarinda dersle ilgili bir olay1, konuyu ya da kavrami belirlerler. Miizik
etkinlikleri (miizigin tanimi, 6zel egitiminde miizik etkinliginin yeri ve Onemi, Ozel
egitiminde miizik etkinliginin ¢ocugun gelisimine etkileri) konular1 belirlenir. Hangi
ipuclarin1 vereceklerine, kaynaklardan da yararlanilarak &grencilerle birlikte karar verilir.
Disariya cikarilan 6grenci sinifa gelir. Siniftaki 6grencilere “Nesi var?” sorusunu yoneltir.
Ogrenciler o olayla, konuyla ya da kavramla ilgili ipuglarim verirler. Sinifa belirlenen
ipuglar1 verilir. Disaridan gelen 6grenci bu belirleneni tahmin etmeye calisir. Ipuglarinin
say1s1 ve tahminde bulunma hakkz; belirlenen olayin, konunun ya da kavramim giicligii géz
oniinde bulundurularak kararlastirilir. Ogrenci tahminlerinde yanilirsa biraz daha ipucu ve
tahmin hakki verilebilir. Nesi var oyunu, 6grencilere bildiklerini oyun oynayarak, eglenceli
bir bigimde gdzden gec¢irmelerine olanak tanir.
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UYGULAMA FAALIYETI

> Cevrenizde bulunan merkezlerden, ¢esitli kaynaklardan miizik egitiminin ¢ocuk
iizerindeki yeri ve Onemini, erken cocukluk egitiminde miizigin gocugun
gelisimine olan etkilerini ve bunlarin etkinliklerini aragtiriniz.

> Aragtirma sonuglarinizi, etkinliklerinizi ve gozlemlerinizi fotograflarla ve
kamera cekimleri ile destekleyerek bilgisayar ortaminda sunum olusturacak
sekilde bir rapor haline getirip edindiginiz deneyimleri arkadaslariniza sununuz.

islem basamaklar1

Oneriler

>

Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitimindeki yeri ve dnemini arastiriniz.

» Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitimindeki yeri ve Onemine dikkat
ediniz.

>

Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk

egitiminde ¢ocugun gelisimine olan etkilerini

» Miizik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitiminde ¢ocugun gelisimine olan

arastiriniz. etkilerini dikkate alarak inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerini inceleyiniz. > M1.121k. etklnhkl.erlm ya.ra.tlcl, estetik ve

objektif agidan inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerini incelerken | » Miizik etkinliklerini incelerken
incelediginiz etkinligin fotografini incelediginiz etkinlikten yaratici ve
¢ekiniz. estetik olanlarin fotografini ¢ekiniz.

» Miizik etkinliklerini incelerken kamera ile > Mizik etkinliklerini incelerken kamera

¢ekiniz.

ile yaratic1 ve estetik olarak etkinligin
fotografini ¢ekiniz.

Aragtirdiginiz miizik konusunu ve miizik
etkinliklerini; cektiginiz fotograf ve
kamera c¢ekimleri ile sunum seklinde
hazirlaymiz.

» Arastirdigmiz  miizik konusunu ve
miizik etkinliklerini; cektiginiz
fotograf ve kamera ¢ekimleri ile
giivenilir ve objektif olarak sunum
seklinde hazirlayimiz.

Al . » Sunum halindeki raporunuzu
» Sunum halindeki raporunuzu . .
arkadaglarinizla dikkatli olarak
arkadaglarinizla paylaginiz.
paylasiniz.
» Raporlarimizla ilgili sunumlari, > R.%porla.ru.nzla ilgili sunumla.rl,
- . . digerlerinin hazirladiklar1 raporlar ile
digerlerinin hazirladiklar1 raporlar ile . o
. o benzerlik ve farkliik  ydniinden
benzerlik ve  farkliik  yoniinden

karsilastirarak tartisiniz.

karsilastirarak arkadaslarinizla objektif
olarak tartisiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet kapsaminda kazandigimz bilgi ve becerileri asagidaki ciimleleri
degerlendirerek belirleyiniz. Ciimlelerin yamindaki bashklari; dogru dnermeler igin
(D), yanhs onermeler icin (Y) yazarak doldurunuz.

1) () Miizik, insandan insana uzanan evrensel bir dildir.

2) () Mizik, bir egitim aracidir.

3) () Biitiin ¢cocuklarin miizik yetenegi aynidir.

4) () Erken ¢ocuklukta verilen miizik egitimi, cocugun biitlin gelisim alanlarini etkiler.

5) () Smifta yapilan miizik etkinliklerinde ¢ocuk tek basina hareket etme ve yasama
aligkanligimi kazanir.

Asagidaki  sorular1 dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.
Cevaplarimz cevap anahtarindan kontrol ediniz.

6)  Seslerle ve ritimle yapilan anlatim sanatina ne ad verilir?
A.) Ritim
B.)Miizik
C.) Yaratict Dans
D.)Miizikli Oykii

7)  Asagidakilerden hangisi miizik etkinligi i¢indeki ¢aligmalardan biri degildir?
A.) Ritim ¢aligmalar1
B.)Miizikli dykiiler
C.) Okuma yazmaya hazirlik ¢caligmalari
D.)Yaratic1 dans ¢alismalari

8)  Asagidakilerden hangisi miizik egitiminin ¢ocugun zihinsel ve dil gelisimine olan
etkilerinden biridir?
A.) Cocuk, dil ¢evikligi kazanir.
B.) Cocuk, konusma becerisi ve aliskanligi kazanir.
C.) Cocuk, kendini ifade eder.
D.) Hepsi

9)  Miizik etkinliklerinin 6nemini agagidakilerden hangisi en iyi sekilde agiklamaktadir?
A.) Duygu ve diisiincelerin ifade edilmesinde bir aragtir.
B.) Ritim duygusunu gelistirir.
C.) Miizik sevgisini gelistirir.
D.) Bedensel olarak dinlendirir.
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10) Asagidakilerden hangisinde, bir miizik etkinligi i¢inde ritim c¢aligmalarina verilmesi
gereken siire dogru olarak yazilmigtir?
A.) 1-3 dakika
B.) 2-3 dakika
C.) 1-5 dakika
D.) 2-10 dakika

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETi-2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacaginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda miizik etkinliklerini planlayabileceksiniz. Ritim araglarimi hazirlayabilecek,
miizik etkinliklerini uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Cevrenizde bulunan erken ¢ocukluk egitim kurumlarindan, smif
Ogretmenlerinden, miizik Ogretmenlerinden, ailelerden ve kitapgilardan
cocuklarin gelisim o6zelliklerine uygun miizik etkinliklerini go6zlemleyiniz.
Gozlemlerinizi fotograflarla ve kamera ¢ekimleri ile destekleyerek; bilgisayar
ortaminda sunum olusturacak sekilde bir rapor haline getiriniz. Edindiginiz
deneyimleri arkadaglarinizi paylasiniz.

2. MUZIK ETKINLIKLERI HAZIRLAMA

2.1.Miizik Etkinliklerinin Planlanmasinda Dikkat Edilecek Noktalar

Ogretim siirecinin daha dnceden planlanmasi, 6gretim etkinliklerinin istenen amaca
ulagsmasini, 6grenmenin gergeklesmesini kolaylastiracaktir. Ogretmen uygulamakla sorumlu
oldugu egitim programini bir 6gretim plani haline getirir. Ogretmenin yaraticilig1 ve ustaligi
bu noktada ortaya ¢ikar. Ciinkii planlama asamasi 6grenme c¢evresinin diizenlenmesi ve
kontrolii ile ilgili karalarin alindigi bir asamadir. Ogretmen bu kararlari; 6grencilerin
durumu, ne Ogretilecegi, neden Ogretilecegi, Ogretim diizeyinin ne olacagi ve amaglara
ulagmak icin nasil yontem izleyecegini diigiinerek alir.

Belirli egitsel hedeflere belirli bir amaca ulasmak i¢in hangi miizik etkinliklerinin,
hangi yontem teknik ve ara¢ geregler kullanilarak nasil bir ortamda ve ne kadar bir siirede
verileceginin 6nceden belirlenip saptanmasina miizik egitiminin planlanmasi denir.

Miizik etkinliginin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in 6nceden iyi bir sekilde
planlanmis olmas1 gerekir.

Uygulayacagi etkinligi onceden planlayarak Ogretmek, Ogretmenin en Onemli
gorevidir. Iyi bir planlama yapan dgretmen; sarkilarm sozlerini dnceden 6grenerek gerekli
miizik aletlerini, ritim araglarim1 dnceden hazirlayarak miizik etkinligini basarili bir sekilde
ogrencilerle birlikte uygular.
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Planlama sayesinde;

> Miizik etkinligi bir diizen iginde yiiriitiiliir.

> Ogretmen miizik etkinligine énceden hazirlanmis olur.

> Amaglar ve kazanimlar énceden belirlendigi igin egitimin amaci gergeklesmis
olur.

> Miizik etkinliklerinde zaman en iyi ve en verimli bir sekilde planlanir.

> Bir etkinlikten diger bir etkinlige geciste her sey onceden belirlendigi i¢in
bosluk olmaz ve &grencinin dikkati dagilmadan, sinifin diizeni bozulmadan
etkinligin devami saglanir.

> Etkinlikte kullanilan arag gere¢ dnceden belirlenerek hazirlanir.

> Miizik etkinlikleri uygulanirken herhangi bir karigiklik ve bocalama yasanmaz.

Miizik etkinliklerinin planlanmasinda 6@retmenin takip etmesi gerekenler:

> Ogretmen daha oOnceden miizik etkinlikleri ile kazandirilacak amag ve
kazanimlar1 belirlemelidir.

Belirlenen amag ve kazanimlara uygun olarak miizik etkinliklerini segmelidir.
Miizik etkinliklerinin gerceklestirilecegi saati ve siireyi belirlemelidir.

Secilen ama¢ ve kazanimlara gére miizik etkinliklerinde kullanilacak olan arag
gereci belirlemelidir.

YV VY

Amac¢ ve kazamimlarin belirlenmesi: Miizik etkinliklerinde kazandirilacak amag ve
kazanimlar Tiirkiye Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanligi, Talim Terbiye Kurulu
Baskanligi’nin onayladig1 Kres Programi ( 0- 36 ay) ve Okul Oncesi Egitim Programindan
(36-72 aylik ¢ocuklar) segilir.

Cocuklara kazandirillacak olan amag¢ ve kazanimlar; sosyal-duygusal, psiko-motor,
biligsel, dil ve 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi ile ilgili olan ama¢ ve kazanimlar
arasindan segilir. Ogretmen bir miizik etkinliginde, birden fazla gelisim alani ile ilgili amag
ve kazanimi kazandirmak isterse kazandirilmak istenen amag ve kazanimlar1 ayn1 giin i¢inde
alabilir. Fakat segilen amag ve kazanimlarin bir giin i¢inde amacina ulasarak mutlaka ¢cocuk
tarafindan kazanilmasi beklenmemelidir. Diger giinlerde ayni1 hedef ve hedef davranis farkli
bir etkinlikle farkli yontem teknikler kullanilarak gocuga kazandirilmaya ¢aligilmalidir.

Belirlenen ama¢ ve kazanmmmlara uygun olarak miizik etkinliklerini se¢mek:
Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda miizik etkinlikleri i¢inde yer alan ¢alismalar sunlardir:

Ses dinleme- sesleri ayirt etme- ses iiretme ¢aligmalari, nefes agma ¢aligmalari, ritim
calismalari, sarki 6gretimi ve sarki soyleme g¢alismalari, miizikli dramatizasyon g¢alismalari,
yaratici dans ¢aligmalari, miizikli 6ykiiler ve miizik dinleme ¢aligmalari.

Etkinliklerin 6zelliklerine gore yukarida sayilan biitiin bu miizik etkinliklerini miizik
saati icinde uygulayarak vermek miimkiin olmayabilir. Bu gibi durumlarda bu tiir miizik
etkinliklerini Tirkge dil etkinliklerinde, serbest zaman etkinliklerinde, oyun etkinliklerinde,
rutin (temizlik, dinlenme, beslenme gibi her giin tekrar edilen etkinlikler) etkinliklerde de
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verebiliriz (Ornegin, serbest zaman etkinliginin iginde yer alan boya ¢alismalari sirasinda fon
miizigi olarak miizik dinletilebilir.).

El yikama- giyinme- yemege oturma- siraya girme- beslenme gibi faaliyetlerin
yapildig1 rutin etkinliklerde g¢ocuklar konuya uygun bir sarki esliginde toparlanirlar ve bu
sarkilarla birlikte etkinligi uygularlar. Sarkilar ve miizik esliginde toplanirken cocuk olaya
daha cabuk adapte olarak istenen davranisi yerine getirir.

Miizik etkinliklerinin gerceklestirilecegi saati ve siireyi belirleme: Miizik
etkinliklerinin iginde yer alan calismalarin ne kadar siirede yaptirilacagini belirlerken
cocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

Miizik etkinlikleri i¢in:

> 6 yas grubu cocuklarma 30-35 dakika
> 5 yas grubu cocuklarma  20-25 dakika
> 3-4 yasgrubu c¢ocuklarina 10-15 dakika
stire ayrilmalidir.

Erken ¢ocukluk egitiminin programinda esneklik ilkesi vardir. Yukarida belirtilen siire
bu yiizden ¢ocuklarm ilgileri, yetenekleri, sinifin fiziksel durumu gibi nedenlerden dolay1
degisebilir. Ogretmen siniftaki gocuklarin durumlarmi gdzlemleyerek miizik etkinligini
siirdiirmelidir. Ornegin, dgretmen 6 yas grubundaki ¢ocuklar i¢in belirlenmis olan 30- 35
dakikalik bir miizik etkinligini, i¢indeki ¢aligmalarla birlikte su sekilde uygulatabilir:

Miizik etkinliginin; 5 dakikasi nefes agma ve ses ¢alismalari
5 dakikasi ritim ¢aligmalari
10 dakikasi sarki sGyleme ¢aligmalari
5 dakikas1 miizikli dramatizasyon ¢alismalari
5 dakikasi1 miizik dinleme ¢alismalari
5 dakikasi yaratici dans ¢aligsmalari olarak ayrilabilir.

Fakat yine de programda esneklik ilkesi diigiiniilerek bu siireler cocuklarin ilgi
siireleri, yetenekleri, yas ve gelisim 6zellikleri dikkate alinarak degistirilebilir.

Miizik etkinliklerinde kullanilacak olan ara¢ gerecin secilen amag¢ ve
kazanimlara gore belirlenmesi:

> Miizik etkinliklerinin istenen amaca ulasabilmesi, ¢ocuklar acgisindan daha ilgi
cekici hale gelebilmesi i¢in ara¢ gere¢ yoniinden zengin olmasi gerekir.

> Ogretmen ¢ocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gore iyi ve nitelikli bir miizik
alblimii olusturabilmelidir.

> Miizikli dramatizasyon, yaratict dans ve miizikli dykiilerde kullanilacak olan
kostiim ve aksesuarlar1 6nceden belirlemeli, bunlar1 miizik kdsesinde her zaman
hazir sekilde bulundurmalidir.

> Miizik kosesinde bulunmasi gereken ritim araglari gesitli tiirde ve smiftaki
cocuk sayisina yetecek kadar olmalidir.
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Smifta bulunan miizik arag geregleri siirekli kontrol edilmeli, eksikler varsa
tamamlanmal1 gerekiyorsa tamir edilerek diizenlenmelidir.

Ogretmen planda kullanacagim belirledigi ara¢ gerecleri uygulamaya gegmeden
once hazirlamali, ortami planladig: sekilde diizenlemelidir.

Ogretmen yukarida sayilan ilkeleri yerine getirirse miizik saatini amacina uygun
bir sekilde uygulamis olur.

Miizik saati planlamirken miizik etkinliklerinin seciminde dikkat edilecek

noktalar:

>

Ogretmen miizik etkinliklerini secerken gocugun yas ve gelisim diizeylerine
dikkat etmelidir (Ornegin her giin yeni bir sarki 6gretmek yerine ayda 2 ile 4
arasinda sarki ogretilebilir.). Onemli olan c¢ok sayida sarki dgretmek degil;
miizigi cocuga sevdirebilmek, dgrenilen sarkinin kalic1 olmasini saglamaktir.
Ogretmen miizik etkinligini planlarken amag¢ ve kazanimlari, kullanilacak arag
gereci ve konuyu bir biitiin olarak diistinmelidir.

Ogretmen miizik etkinliklerini secerken ve planlarken kurumun imkan ve
olanaklarmi diisiinerek dikkate almalidir.

Miizik etkinlikleri, uygulama sonrasinda ¢ocuklarla birlikte degerlendirilmeli;
bir sonraki etkinligin se¢ciminde onlarin 6nerileri dikkate alinmalidir.

2.2. Miizik Etkinliklerinin Ozelliklerine Uygun Ara¢ Gerec
Hazirlama

Cesitli miizik aletleri ve ritim araglar1 hazir alinabilir. Bu araglardan bazilari, ¢cevrede
kolaylikla bulunabilen artik malzemeler kullanilarak yapilabilir.

Miizik aletleri ve ritim araglar1 cocukta ritim duygusunun gelismesine, kulak egitimine
yardimei1 olur. Cocuklar ritim araglarini sallayarak, birbirine siirterek, vurarak ¢alabilir.

Miizik etkinliklerinde kullamlacak baz1 miizik aletleri ve ritim araclarn
sunlardir: Davul, tef, el zili, marakas, ritim g¢ubugu, ksilofon, metalofon, ¢elik liggen,
zimpara bloklar1 vb.

Resim 2.1: Ritim araglar

34



Ritim cubuklari: Birbirine vurularak ses ¢ikaran iki adet ¢ubuktan olusur.

Ritim cubuklarinin yapiminda gerekli arac gerecler:

>

>
>
>

25- 30 cm uzunlugunda ince yuvarlak tahtalar
Zimpara kagidi
Cesitli renkte yagli boya

Yapilisi: Tahtalar zimparalanir. Istenirse boyanir. Ritim ¢ubuklarmin ucuna
degisik sesler ¢ikarmasi i¢in zil, bog makara, deri eldivenlerin parmak uglari,
gazoz kapaklar1 takilabilir. Ayrica ritim ¢ubuklarinin ug¢larina zimpara kagidi
yapistirilip birbirine siirtiilerek de kullanilabilir.

o

/ﬁ‘,

Resim 2.2: Ritim cubuklari

Zil: Ritim c¢aligmalarinda en ilgi ¢ekici araglardan biridir. Cesitli sekillerde ve
ebatlarda hazirlanabilir.

Zil yapim icin gerekli ara¢ gerecler:

YV VVVVVVVYVY

Cesitli buiytikliikte uzun, koseli veya yuvarlak tahta sopalar
Gazoz kapaklari

Civi

Zil

Yiinlerden oriilmiis kiiglik diiz veya yuvarlak parcalar
Cesitli biiytikliikte kumas pargalari

Deri parcalari

Kiigtlik ¢anlar

Yapihsi: Cesitli boy ve sekillerdeki tahtalarin ucuna g¢ivilere takilmis gazoz
kapaklar1 gegirilerek ziller hazirlanabilir. Yinlerle oriilmiis pargalarin uglarina,
kumas ve deri pargalarina kiiciik ¢anlar takilarak ziller hazirlanabilir. Bu kumas,
yiin ve deri pargalariyla yapilan ziller; ¢ocuklarin bileklerine gore ayarlanarak
etkinliklerde bu sekilde kullanilabilir.
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>

Resim 2.3: El zili Resim 2.4: Saph El Zilli

Tef : Sarki soyleme ve ritim c¢alismalarinda en sik kullanilan ritim calgilar
arasindadir.

Tef yapimu icin gerekli arag gerecler:

Kare, yuvarlak, dikdortgen, tiggen metal ¢erceveler veya tahtalar
Deri pargalart

Gazoz kapaklar1

Civiler

YV VVVYV

Yapihsi: Aracin yapilmasi ¢ok basittir. Cesitli sekillerde olan tahtadan ya da
metalden yapilan ¢erceveler ¢cocuklarin tutabilecekleri biiyiikliikte olmalidir. Bu
gercevelere deri parcalart gegirilerek kenarlarindan ¢ivilerle tutturulur. Gazoz
kapaklar1 3 cm ya da 5 cm araliklarla ¢akilir. Ara¢ yapiminda tahta cergeve
kullaniliyorsa deri parcalar1 kullamilmadan gazoz kapaklari ¢ivilerle tahtaya
cakialir.

Resim 2.5: Tef
Marakas: Miizik etkinliklerinde en ¢ok tercih edilen ritim calgilarindan biri de
marakastir. Marakaslar degisik bir¢ok malzemeden yapilabilir.

En c¢ok tercih edilen su kabagindan yapilmis olan marakaslardir. Su kabagindan
yapilan marakaslar uzun dmiirliidiir ve daha kullaniglidir. Marakaslar, ¢ocuklarin tutabilecegi
biiyiikliikte olmalidir. Marakaslarin ¢ok agir olmamasina dikkat edilmelidir.
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Marakas yapim i¢in gerekli arac¢ gerecler:

VVVVVVVVVVY VVYVYY

A\

Su kabagindan yapilacak marakas i¢in gerekli malzelemer:

Su kabagi (Cekirdeklerinin ses ¢ikarmasi i¢in kuru olmasi gerekir.)
Cesitli renkte guaj boya veya sulu boya

Firga

Diger marakaslar i¢in gerekli malzemeler sunlardir:
Mukavvalar

Karton kutular

Kagit rulolar

Plastik sigeler

Teneke kutular

Makas

Renkli el isi kagitlar

Boyalar

Yapistirici

Kutularin iglerine koymak i¢in gerekli olan fasulye-nohut-piringler; kiigiik
taslar, boncuklar vb.

Yapihsi: Bu kutularin iglerine yeteri kadar boncuk, tas, nohut vb.
maddelerinden biri veya birka¢i konur. Kutularin agzi cocuklar tarafindan
acilmamasi igin sikica kapatilir ve yapistirilir. Kutularin {izeri istege gore renkli
kagitlarla kaplanir ya da boyalar ile boyanir. Daha sonra ¢ocuklarin ellerine
verilerek ritim ¢alismalarinda kullanilir.

\\\\‘\'\J

Resim 2.6: Marakas

Zimpara Bloklar

Zimpara yapim icin gerekli arac¢ gerecler:

YV VYV

10 cm uzunlugunda 5 cm genisliginde 2 cm yliksekliginde tahta bloklar
Zimpara kagidi

Deri serit

Yapistirict
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YV VVVY

Makas
Yagli boya
Civi

Yapilisi: Tahta bloklarin bir ylizii zimpara kagidi ile kaplanarak yapistirilir.
Diger yiiziine ¢gocugun elini gecirebilmesi amaciyla deri serit ¢ivilerle cakilir.
Istenirse bu yiizey boyanabilir. Cocuklar ellerine gegirdikleri bu bloklar:
birbirine siirterek ses ¢ikartirlar.

Resim 2.7: Zimpara Bloklari

Davul

Davul yapim icin gerekli arag¢ gerecler:

V VVVVVYVVYVY

Cesitli biiytikliik ve boylarda teneke kutular
Biiyiik kagit kutular

Deri

Guaj boya, yagl boya

Yapistiric

Ip

Makas

Tahta sopa

Yapihisi: Teneke kutularin kapaklari kapali olarak da kullanilabilir. Istenirse bu
kutularin kapaklar ¢ikarilarak deri gerilebilir. Kutularin etrafi renkli kagitlar ile
kaplanabilir ya da boyanabilir.
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Resim 2.9: Cesitli ritim g:algllarl

Resim 2.10: Cesitli ritim calgilarimin resimleri

b /\\

Resim 2.11 :Agogo Resim 2.12: Celik iicgen
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Resim 2.13: Metalofon Resim 2.14: Ksilofon

Resim 2.15: Kastaniyet
2.3. Miizik Etkinliklerini Hazirlama

Miizik etkinliklerinde kazandirilacak amag¢ ve kazanimlar belirlenip bu amaglara
uygun miizik etkinlikleri segcilir. Bu etkinliklerin ne kadar siirede verilecegi belirlenir.
Bunlarin planlanmasindan sonra sira uygulamaya gelir.

>

vV VYV VYV VYV V¥V

Miizik etkinliklerini uygulamaya baslamadan 6nce uygulama yapilacak yerin
etkinlige hazirlanmas gerekir.

Etkinligin yapilacagi yer belirlenir (sinif, miizik odasi vb. yerler). Bu yerin;
temiz, havadar ve genis olmasina dikkat edilmelidir.

Miizik etkinliklerinde kullanilacak ara¢ geregler, dgretmen tarafindan ¢ocuk
sayisina uygun sekilde hazirlanir.

Kullanilmas1 planlanan calgilar gerekliyse akort edilir. Kostiim ve aksesuarlar
hazirlanir.

Grup, miizik etkinlikleri i¢in hazirlanir (oturma sekli- oturma sirasi- boy sirasi).

Ogretmen, sarkiya hazirlikli gelmelidir. Sarkiy1 galabiliyorsa sarkiya calgryla
eslik etmelidir.

Ogretmen uygulama sirasinda yapilacak olan islemleri gocuklara basit bir
sekilde, sade bir dille anlatmalidir.
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Ritim ¢alismasi yapilacak ise ritim c¢algilarinin nasil kullanilacagini uygulamali
olarak gostermelidir.

Ogretmen rol dagitim1 yaparken ¢ocuklarin isteklerini dikkate almalidir.
Ogretmen, rolleri gerektiginde degistirerek her cocugun etkinlige katilmasina
imkan vermeli; c¢ocuklar arasinda olusabilecek kiskanghik ve kirginlig
onlemelidir.

Rol almaktan, sarki sdylemekten ¢ekinen gocuklar varsa bu ¢ocuklar kesinlikle
zorlanmamalidir.

Ogretmen, ¢ocuklara rolleri dagitirken ¢ocugun yas ve gelisim durumunu ¢ok
iyi bilmelidir. Ozel durumu olan ¢ocuklarla birlikte etkinlik uygulanirken daha
dikkatli davranilmalidir.

Ornek Miizik Etkinlikleri

Nefes acma calismalan ile ilgili 6rnekler:

Kis mevsimindeyiz. Disarida kar yagiyor. Okuldan ¢iktik. Eve gidiyoruz. Hava ¢ok
soguk. Eve geldik. Karnimiz ¢ok acikmis. Annemiz gorba pisirmis. Corba igmek istiyoruz
ama corba ¢ok sicak. Haydi, hep birlikte {ifleyelim ki ¢corba sogusun.

Simdi hepimiz arka arkaya tek tek sira olalim, trenin lokomotiflerini olusturuyoruz.
Trenimiz daglardan ovalardan gegiyor. Kiiciik kdylere ugruyor, oradaki insanlara selam
verelim. Haydi, hep birlikte lokomotiflerin ¢ikardigi sesleri ¢ikaralim. Cuff ¢uff- ¢uh ¢uh-
puff puff- cuh ¢uh vb. sekillerde sesler ¢ikarilir.

Ayrica Ogretmen asagida verilen orneklerle ilgili cesitli hikdyeler olusturarak nefes
a¢cma caligmalarini sinifta uygulatabilir:

YV VYV

Hayali olarak mum {ifleme
Balon sisirme

Pinpon topu tiifleme
Hayali tiiy tifleme

Sesleri ayirt etme ¢alismalari ile ilgili 6rnekler :

Ogretmen, smifta bulunan teypten bir hayvanin sesini dinletir ve cocuklara cesitli
resimler gosterir. Bu resimlerin hangi hayvana ait olabilecegi sorulur.

YV VYV

Insan sesleri (bebek, yasli insan vb.)
Dogaya ait sesler

Ev araglarmin sesleri

Cesitli miizik aletlerinin sesleri vb.
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Ritim cahismalar ile ilgili 6rnekler:

> Ogretmen viicut organlarini kullanarak cesitli sesler cikarabilir (Ornegin; el
¢irpma, parmak saklatma, ytirime, ayagini yere vurma vb.).
> Ogretmen ritim araglarini kullanarak sarkiya uygun hareketler yaptirabilir.

Sarki sdyleme ¢alismalari ile ilgili 6rnekler:

> Cocuklarin yas ve gelisim Ozelliklerine gore sarkilar segilerek dgretilir. Daha
onceden 6grenilmis olan sarkilar tekrar edilerek pekistirilir.

Yaratic1 dans calismalar ile ilgili 6rnekler:

> Konu bahar mevsimi ise baharin nesesini, hareketini, canliligin1 ifade eden
miizikler ¢alinir. Cocuklar bu miizige gore iglerinden geldigi gibi dans ederler.

Miizikli dramatizasyon ¢alismalari ile ilgili 6rnekler:

> Konuya uygun ara¢ gerecler dgretmen tarafindan segilerek hazirlamir (Ornegin
‘Baltalar Elimizde’ isimli sarki dramatize edilecek ise konuyla ilgili olarak ip,
balta, orman igin aga¢ dekoru hazirlanmalidir.). Segilen pargay: ifade eden
miizikler ¢alinmalidir.

Miizikli dykiilerle ilgili 6rnekler:

> Miizik aletleri ile ilgili bir dykii olusturulabilir. Bu 6yki, miizik esliginde
cocuklara uygulatilabilir. Oykiiyii 6gretmen ya da ¢ocuklar birlikte olusturabilir.

Miizik dinleme ¢alismalari ile ilgili 6rnekler:

> Smifta gretmen herhangi bir enstriimani kendisi ¢alabilir. Kasetten, CD’ den
caliman veya sOylenen bir miizik eseri ¢ocuklara dinlettirilebilir. Ayrica sinifa
bir konuk getirtilerek canli miizik seklinde de c¢ocuklara miizik dinleme
etkinlikleri verilebilir.

> Yukarida 6rnek olarak verilen calismalarin sadece miizik etkinlikleri iginde
yapilmasi gerektigi gibi bir kural yoktur. Bu ¢aligmalarin bir giin i¢inde miizik
etkinliklerinde mutlaka alinmasi sarti da yoktur. Bu c¢alismalara diger
etkinlikler i¢cinde de yer verilebilir.

Miizik ¢aligmalarimin diger etkinlikler icinde su sekilde yer alabilir:

> Serbest zaman etkinliklerinde miizik: Serbest zaman etkinlikleri i¢inde ¢ocuk
ilgi koselerinde oyun oynarken, boya caligmalarini yaparken, kagit isleri
caligmalarim1 yaparken, artik malzemelerle calisirken, yogurma maddeleri ile
calisirken; rahatlamasi, kendini ifade etmesi, 6zgiir olmasi ve yaraticiliginin
gelismesi agisindan fonda uygun bir miizik ¢ocuklara dinletilir. Fakat verilen
miizik yapilmakta olan etkinlige uygun olmalidir.

> Tiirkce dil etkinliklerinde miizik: Anlatilan hikayelerin ve masallarin
canlandirilmasinda miizikten yararlanilabilir.
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Oyun etkinliklerinde miizik: Oyun etkinligi cocuklarm ¢ok sevdigi bir
etkinliktir. Oyun etkinligi ile miizik etkinligini birlestirmek cocugun ¢ok hosuna
gider. Miizik esliginde oynanan oyunlar ¢ocugun daha ¢ok ilgisini ceker.
Cocugun rahatlamasini saglar.

Dramatik etkinliklerde miizik: Dramatize sarkilar1 sdylerken gocuk hayal
giicinii gelistirir. Soyledigi sarkiyla ilgili olaylar1 goziinde canlandirir. Bu
sekilde cocuk daha aktif olur. S6yledigi sarkinin anlamina dikkat ederek sarkiy1
kavrar.

Rutin etkinliklerde miizik: Cocugun rutin etkinliklerde yaptigi davraniglar
miizikle desteklenirse daha kalict ve yararli olur. Toplanma ve temizlik
saatinde konuyla ilgili sarkilar sdyletilerek gocuklar bir araya getirilirse rutin
etkinlikler ¢ocuklar icin daha etkili olur. Yapilmasi gereken seyleri ¢ocuklar
daha seri ve ¢abuk bir bicimde yerine getirirler. Uyku saatinde ¢ocuga ruhsal
yonden rahatlatici miizikler ¢alinmalidir. Beslenme saatinde gocugun istahini
acacak, onlar1 neselendirip ayn1 zamanda rahatlatacak sarkilar ve miizikler
calinmalidir.

Ornek miizik etkinligi

Yaz gel - di  ¢i - gek - ler ac - t1 A -n-lar hep ¢a-lis - ti

|
'*‘

A - n VIZ VIZ VIZ a - n VIZ VIZ VIZ di-ye ¢a-1li-

Once menekseyi koklar
Sonra giilii emeriz
Ar1 balini, ar1 balini

Biz ¢ok severiz

Firtinali havalarda,
Karli buzlu giinlerde,
Ar1 uyuklar, ar1 uyuklar,
Sicak yuvada
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Yaz geldi, nazh ¢gigekler
Gizel giizel acalim,
Haydi arilar, haydi arilar

Biz ¢aligalim

Yukarida verilen bu sarkiyr bir giinliik planda, miizik etkinlikleri igerisinde nasil
uygulayacagimizi gorelim.

Cocuklar daire seklinde rahatca oturtulur. Ogretmen smifa bir teyp veya VCD getirir.
Ogretmen, once teypten su sesini, suyun kayaliklara vurma sesini, kus seslerini, insan
seslerini, kopek havlama sesini sirayla dinletir. Bu seslerin neye ait olduklarini ¢ocuklara
sorar. Sesler aywrt edildikten sonra istenirse taklit de edilebilir. Sonra nefes alma
calismalarina gecilir. Burada 6gretmen; “Hava c¢ok sicak, ¢ok terledik. Haydi hepimiz bir
vantilatdr olalim, yamimizdaki arkadasimizi serinletelim. Ufleyelim.” der. Ufleme dykiinmesi
yapilir. Daha sonra Ogretmen “Hava ¢ok sicak kopegimiz dilini ¢ikarmig bu sekilde
serinleyerek soluyor biz de aymi hareketi yapalim” der. Solunma 6ykiinmesi yaptirilir.
Ogretmen “Ar” isimli sarkiyr dgretmeye gecer. Once kendisi bir kez sarkiyr basindan
sonuna kadar dogru bir sekilde sOyler. Daha sonra boliim boliim tekrar ederek ¢ocuklara
Ogretir. Ritim ¢alismalar1 yaptirmadan once 6gretmen kullanacagi ritim araglarini belirlemis,
hangi araci kullanacagina karar vermis olmalidir. Ogretmen, dgretecegi sarkinin belirli
yerlerinde ellerini ¢irparak ya da ayagini yere vurarak nasil ritim tutulacagini ¢ocuklara
gosterir veya Onceden gocuk sayisina gore hazirladigl marakaslari, tefleri ellerine verir.
Ogretmen verilen ritim araglarini; cocuklarm sarkinin hangi boliimiinde, nasil bir sekilde
kullanacagimi uygulamali olarak daha onceden gostermelidir. Cocuklarla birkag deneme
yapilir. Ritim c¢aligmalarindan sonra miizikli dramatizasyon c¢aligmalarina gegilebilir.
Ogretmen sarkinin dramatize edilmesi igin rol dagitimi yapar (Bunu yaparken gocuklarin
istekleri dikkate alinmalidir.). Sarkida gecen ari, cicek vb. rolleri ¢ocuklara dagitir. Cocuk
sayisi artiyorsa kalan ¢ocuklar koro olusturarak sarkiyr sdyler. Sarkiyr dramatize ederken
gerekli olan kostiim ve aksesuarlar1 rollere gore 6gretmen cocuklara dagitir. Daha sonra
sarki, miizik esliginde dramatize edilir. Bu ¢aligmalardan sonra ¢ocuklar yerlerine oturtulur.
Cocuklara enstriimantal bir miizik dinletilir. Miizik, birka¢ dakikaligima durdurulup
cocuklara neler hayal ettikleri sorulur. Oykiilerini anlatmalar1 istenir. Ardindan tekrar miizik
calinir. Bu durum ¢ocuklarin ilgi siirelerine gore ayarlanir. Bu etkinlikten sonra fondan yine
enstriimantal bir miizik verilerek ¢ocuklara serbestge dans etmeleri sOylenir. Yaratici dans
etkinliginden sonra ¢ocuklar oturtularak, enstriimantal miizigin devami dinletilir. Miizik
etkinlikleri bu sekilde tamamlanmis olur.

Yukarida verilen 6rnekteki gibi miizik etkinliklerinin iginde bulunan faaliyetleri bir

giin icinde, bir tane etkinlikte verebileceginiz gibi, bu etkinlikleri bdlerek diger faaliyetler
icinde de (6rnegin, serbest zaman etkinliginde) alabilirsiniz.
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L) .
"{@ Ogrenciye Etkinlik 3: Bunu kim yapar?

Ogrenilenlerin gdzden gegcirilmesi istenen (miizik etkinlikleri hazirlama, miizik
etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar, miizik etkinlikleri o6zelliklerine
uygun ara¢ gere¢ hazirlama, miizik etkinliklerini hazirlama) konuyla ilgili sorularin
hazirlanmasi ve cevaplanmasi igin kullanilabilir.

Uygulanma asamasi soyledir: Amaclar dogrultusunda sorularin ya da alistirmalarin
yer aldif1 galisma kagitlar1 hazirlanir ve dgrenci sayis1 kadar kagitlar gogaltilir. Ogrenciler
sinifta “Bunu kim yapar?” diyerek dolagmaya baslar. Birbirlerinin ¢aligma kagitlarindaki
sorulardan birini yapma konusunda anlasanlarm eslesmesi gerekir. Ogrencilerin birbirlerinin
calisma kagitlarindaki sorulardan birini yapip yanma yapanin adim yazmalari gereklr
Ogrencilerin miimkiin oldugu kadar ¢ok arkadasiyla etkilesimde bulunabilmeleri icin bir
kagitta birden fazla soruya yer verilmemelidir. Calisma kagitlarinin belirlenen siire icinde
tamamlanmasi gerekir. Hicbir 6grenci tarafindan yapilamayan sorularin 6gretmen tarafindan
yapilarak agiklanmasi gerekir.
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Diidiik calar ince ince
Yolcular binince

Gidiyor ¢ufu cufu ¢uf,
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Vapurlar suya dizilir,
Denizde siiziiliir.

Gidiyor, dumana bak,
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Otomobil firlar birden,
Kalkarken yerinden.
Uzaklarda gozii

Katiyor tozu dumana

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Yolcular rahat ugakta,
Aldirma hi¢ korkma.
Gidiyor, goge bakiyor.
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.
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HAYVANLARIN DANSI
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COK CALISKAN OLMALIYIZ

Orta Cabuk Séz-Ezgi Sefai Acay
e =c Ssc=—m=se=—r
fo - =
e G e ;
cok ca ls kan ol maliyz cokga bs ken ol mal yz
= 1 o — y 2 | i ;
&, o > ¢ !
\;Jj’ el b R 7 4
bu u lusi o buvaton i ¢n  gokca ls kan ol ma I yz
_9 = e e T S  — —— -
%_‘ _,_J_‘ J Py I | | | | |
“buu lus i cn buvaton i cn  cokca lis kan ol ma b yz

Cok caligkan olmaliyiz
Cok caligkan olmalryiz
Bu ulus i¢in bu vatan igin

Cok caligkan olmaliyiz

Tembel tembel durmamali
Ginler hi¢ bos kalmamali
Bu ulus i¢in, bu vatan i¢in

Cok caligkan olmaliyiz.

Her is zordur bilmeliyiz
Ggliikleri yenmeliyiz
Bu ulus i¢in, bu vatan igin

Cok caligkan olmaliyiz.
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COCUK VE TAVSAN

{Dramatize sarki}
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Baliker seni tutacak
Sepetine atacak
Kirmizi balik kag kag
Kirmizi balik kag kag
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Cok tegekkiir ederim
Postaci sana

Pek sevingli haberler
Getirdin bana.

Bu giin yalniz bu kadar
Darilmayiniz

Yarin yine gelirim
Hosca kalimiz.

Haydi git giile giile
Ugurlar olsun
Ellerin dert gérmesin
Kismetle dolsun.
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Ornek miizik etkinlikleri

Ornek etkinlik 1: Yaratic1 dans
Oz-bakim becerileri

Amac 2. Giysilerini giyme ve ¢ikarabilme

Kazanimlar:

1. Cocuk, duruma ve hava kosullarina uygun giyecegi secer.
2. Cocuk, giysilerini yardimsiz ¢ikarir.

3. Cocuk, giysilerini yardimsiz giyer.

4. Cocuk, giysilerini dogru sekilde giyer.

6. Cocuk, giysilerini asar.

Psiko-motor alan

Amac 2.El-gbz koordinasyonu gerektiren hareketleri yapabilme

Kazamimlar:

4.Nesneleri takar.
5.Nesneleri ¢ikarir.

Sosyal-duygusal alan
Amac 2. Duygularini fark edebilme
Kazanimlar:

1. Cocuk, duygularini sdyler.
4. Cocuk, duygularin1 miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amag 11. Estetik 6zellikler tagiyan tiriinler olugturabilme

Kazanmimlar:

1. Estetik bedensel hareketlerle yiiriir / dans eder.
7. Uriinlerini gesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / gercek nesneler kullanir.

Uygulama: Ogretmen, c¢ocuklardan gozlerini kapatmalarmi ister.  Bir giyim
magazasinda olduklarimi diislinmelerini ister. Bu magazada renk renk sapkalarin
bulundugunu ve bu sapkalardan istediklerini alip baslarina takmalarini ister. Daha sonra
Ogretmen ¢ocuklara bu konuyla ilgili olarak ¢esitli sorular sorar. “Nasil bir sapka taktiniz?
Sapkalar size biiyiik mii-kiigiik mii geldi? Sapkalar dar m1 yoksa genis mi oldu?”” Daha sonra
O0gretmen miizigi acar. Cocuklardan baglarina taktiklari hayali sapkalar ile dans etmelerini
ister. Dans sirasinda ¢ocuklara gerekli yonergeleri verir.
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Ornek etkinlik 2. Miizikli ykii
Dil alam
Amag 5.Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme

Kazanimlar:
5. Dinlediklerini resim, miizik, drama, siir, Oykii vb. yollarla sergiler.

Arag gerecler: Oykiide gecen aksesuar ve kiyafetler

Uygulama: Cocuklar daire seklinde oturtulur. Istenen bir konuda 6ykii anlatilir veya
cocuklarin dnceden bildikleri bir 6ykii hep birlikte tekrar edilir. Oykiide gecen karakterler
cocuklar arasindan secilir (¢ocuklarin isteklerine gore). Cocuklardan sarki sdyleyerek

Oykiiyii canlandirmalari istenir.

Etkinlik kiigiik yas grubuna uygulaniyor ise sarkida gegen ifadeler basit ve kisa
olmalidur.

Ornek etkinlik 3. Ses iiretme- ses ayirt etme- ses dinleme calismalari
Dil alam

Amag 1.Sesleri ayirt edebilme

Kazanimlar:

1. Sesin kaynagini sdyler.

2. Sesin geldigi yonii belirler.

3. Sesin 0zelligini soyler.

4. Verilen sese benzer ses ¢ikarir.

Kullanilacak arac gerecler:
Cesitli renkte kalemler veya ritim ¢ubuklari, cam-metal-plastik bardaklar

Uygulama: Her ¢ocuga plastik, metal, cam bardaklar rastgele dagitilir. Kalemler veya
ritim ¢ubuklart dagitilir. Cocuklardan ritim ¢ubuklar1 ya da kalemler ile bu bardaklara
vurarak kendi miiziklerini olusturmalari istenir. Her ¢ocugun yaptig1 miizik sira ile dinlenir
ve alkislanir.
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Ornek etkinlik 4. Ritim ¢alismalar1 (miizigin ritmine uyarak hareket edebilme)
Sosyal-duygusal alan

Amac 2. Duygularini fark edebilme

Kazanimlar:
4. Duygularin1 miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amac 4. Kendi kendini giideleyebilme

Kazanimlar:
1.Kendiliginden bir ise baslar.
2.Bagladig isi bitirme ¢abas1 gosterir.

Amag 11. Estetik 6zellikler tagiyan iiriinler olusturabilme

Kazanimlar:

5. Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.
7. Uriinlerini gesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / ger¢ek nesneler kullanir.

Bilissel alan

Amac 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanimlar:

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayi fark eder.
2.Dikkatini nesne /durum / olay iizerinde yogunlastirir.
3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 sdyler.

4. Nesneyi / durumu / olay1 ayrintilariyla agiklar.

Amac 4. Algiladiklarini hatirlayabilme

Kazanimlar:
9. Nesne, durum ya da olayi bir siire sonra yeniden ifade eder.

Amac 18. Problem ¢6zebilme

Kazanimlar:

1.Problemi soyler.

2.Probleme ¢esitli ¢6ziim yollar1 6nerir.

3.Coziim yollar1 i¢inden en uygun olanlarini seger.
4.Secilen ¢ozlim yollarini dener.

5.En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.

6.Karar verdigi ¢oziim yolunun gerekgelerini agiklar.

Kullanilacak arac gerecler:
Cocuk sayisina gore degisik boylarda el feneri, degisik ritimlerde miizik pargalari

Uygulama: Ogrencilere el fenerleri dagitilir. Kaset teybe yerlestirilir. Ogrencilerden
calian miizigin ritmine uygun olarak el fenerlerini yakip séndiirmeleri istenir. Ogrenciler el
fenerlerini yakip sondiiriirken 6gretmen de gesitli benzetmeler yapabilir (Ornegin; “Riizgar
basladi. Insanlar sapkalarini, semsiyelerini ugmamasi igin sikica tutuyorlar. Riizgir
hizlaniyor gibi.).
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Ornek etkinlik 5.
Sosyal-duygusal alan
Amagc 2. Duygularini fark edebilme

Kazanimlar:
1.Duygularin1 soyler.
4.Duygularmi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Dil alam
Amac 1. Sesleri ayirt edebilme

Kazanimlar:

1.Sesin kaynagini soyler.

2.Sesin geldigi yonii belirler.
3.Sesin 6zelligini soyler.

4. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Biligsel alan amaclar ve kazanimlar
Amac 1. Dikkatini toplayabilme

Kazanimlar:

1.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 fark eder.
2.Dikkatini nesne /durum / olay iizerinde yogunlastirir.
3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayi soyler.
4.Nesneyi / durumu / olay1 ayrintilartyla agiklar.

Amac 4. Algiladiklarini hatirlayabilme

Kazanimlar:
9. Nesne, durum ya da olayi bir siire sonra yeniden ifade eder.

Amac 18. Problem ¢6zebilme

Kazanimlar:

1.Problemi soyler.

2.Probleme ¢esitli ¢ozlim yollar1 6nerir.

3.Coziim yollar1 i¢inden en uygun olanlarini seger.

4. Secilen ¢oziim yollarini dener.

5. En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.

6. Karar verdigi ¢6ziim yolunun gerekgelerini agiklar.

Uygulama: Cocuklara herhangi bir miizik aleti ya da ritim araglarinin resimleri
gosterilir. Bununla ilgili olarak;

Resimde gosterilen miizik aletinin ¢ikardig: sesi taklit ediniz. Cikan sese ait benzer
sesleri ¢cevrenizde nerelerde duyuyorsunuz? SOyleyiniz. Bu sesleri hangi nesneyi kullanarak
¢ikartabilirsiniz? Deneyerek gosteriniz.

> Resimde gosterilen miizik aletlerine ait sesi duydugunuzda akliniza hangi olay

geliyor? Cevaplaymz (Ornegin; su sesi, gok giiriiltiisii).

> Resimde gosterilen miizik aletlerinden ¢ikan sesi siz de taklit ediniz. Bu ses ile

iligkili bir hayvan diisiiniiniiz. Diisiindiiklerinizi anlatiniz.
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Ornek etkinlik 6. Fen ve doga ¢alismalar1 (g6zlem) Miizik etkinlikleri (ses dinleme
ve ayirt etme ¢aligmalari-miizikli 6ykii)

Sosyal-duygusal alan
Amac 2. Duygularini fark edebilme

Kazanimlar:
1. Duygularini soyler.
4.Duygularmi miizik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amagc 3. Duygularini kontrol edebilme

Kazanimlar:

1.0lumlu / olumsuz duygu ve diisiincelerini uygun sekilde ortaya koyar.
3.Yeni ve aligilmamis durumlara uyum saglar.

Amagc 11. Estetik 6zellikler tastyan iirlinler olusturabilme

Kazanimlar:

5.Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.
7. Uriinlerini cesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / ger¢ek nesneler kullanir.

Dil alam
Amac 1. Sesleri ayirt edebilme

Kazanimlar:

1.Sesin kaynagini soyler.

2. Sesin geldigi yonii belirler.

3. Sesin 0zelligini sdyler.

4. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Amag 4. Kendini sozel olarak ifade edebilme

Kazamimlar:

1.Dinlerken / konusurken goz temasi kurar.

2. Sohbete katilir.

3. Belli bir konuda konusmay1 baslatir.

4. Belli bir konuda konusmay siirdiiriir.

5. S6z almak igin sirasini bekler.

6. Duygu, diisiince ve hayallerini sdyler.

7. Duygu, diislince ve hayallerini yaratic1 yollarla agiklar.
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Biligsel alan
Amagc 2. Olay ya da varliklarin ¢esitli 6zelliklerini gozlemleyebilme

Kazanimlar:
1. Olay ya da varliklarin 6zelliklerini sdyler.
2. Olay ya da varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir.

Amac 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanimlar:

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayi fark eder.
2.Dikkatini nesne /durum / olay iizerinde yogunlastirir.
3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 sdyler.
4.Nesneyi / durumu / olay1 ayrintilartyla agiklar.

Amac 4. Algiladiklarini hatirlayabilme

Kazanimlar:
1.0lay ya da varliklar1 soyler.
9. Nesne, durum ya da olayi bir siire sonra yeniden ifade eder.

Amac 5. Varliklar ¢esitli 6zelliklerine gore eslestirebilme

Kazanimlar:
1.Varliklari bire bir eslestirir.

Amag 18. Problem ¢dzebilme

Kazanimlar:

1.Problemi soyler.

2. Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 dnerir.

3.Coziim yollar1 i¢inden en uygun olanlarini seger.
4.Secilen ¢ozliim yollarini dener.

5. En uygun ¢6ziim yoluna karar verir.

6. Karar verdigi ¢6ziim yolunun gerekgelerini agiklar.

Egitim Durumu: Ogretmen, ¢ocuklara dnceden kaydederek hazirladigi, toplarla
oynanan, degisik oyun ve spor dallarinin (basketbol, futbol, tenis, toplu jimnastik, pingpong,
hentbol, folg (su topu), Amerikan futbolu, beyzbol, bowling vb.) yer aldig1 televizyondan
goriintlileri kisa kisa izletir. Her goriintiiniin ardindan g¢ocuklar ile bu oyunda/sporda
kullanilan topun nasil ses ¢ikardigi konusunda konusur. Sonra (televizyonun ekranini
cocuklarin izleyemeyecekleri sekilde) goriintiileri karisik sirada dinletir ve dondurur.
Ogretmen gocuklardan hangi sesin hangi topa ait oldugunu bulmalarmi sdyler. Cocuklar
tahmin ettikleri sonuglari birbirlerine agiklar, daha sonra goriintiler tekrar izletilerek tahmin
ettikleri sonuglarla goriintiiler karsilastirilir.
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Ogretmen, gocuklara “Toplarin daha degisik sesler ¢ikarmalarini saglayabilir miyiz?
Bunu nasil gergeklestirebiliriz? Bunun icin nelere ihtiya¢c duyariz? Ihtiya¢ duydugumuz
seyleri nerelerden bulabiliriz?” sorularini sorarak ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklar1 malzemeleri
bulmalarma ve diisiincelerini denemelerine yardimci olur(Ogretmen o giin ve 6ncesinde
miizik kdsesine, i¢inde degisik cisimlerin bulundugu seffaf marakaslar birakir.). Calismanin
bitiminde, cocuklarin olusturduklar1 toplara ait olan sesler dinlenir. Sonra &gretmen
cocuklara, celik tencere kapaklar1 cam kapaklar plastik legenler, yarisi su dolu pet siseler
verir ve “Bu materyallerle nasil ses c¢ikarilabilir?” sorusunu yonelterek ¢ocuklarin
olusturduklar bu materyalleri kullanarak sesler cikarmalarma firsat verir. Ogretmen,
cocuklara  “Cocuklar toplarimizin bagina degisik, ilgin¢g olaylar gelmis. Bu olaylar
konusmadan ve goriintii kullanmadan sadece seslerle anlatmak istesek kendi yaptiginiz sesli
toplar1 ve benim getirdigim materyalleri kullanarak bunu nasil yapabilirsiniz? *’ der.

Yonergeyi sozlii ifade eder:

“Deniz (smiftaki bir 6grenci), annesiyle pingpong oynarken topu hizla gitmis gitmis,
karsi duvara carpmis.” Denizin topu hizla giderken nasil ses ¢ikarmis olabilir? Duvara
carptiginda nasil ses ¢ikarmis? Bu sesi nasil ¢ikarabilirsin? gibi sorular yoneltilir.

Bu yonerge soyle cesitlendirilir:

“Haluk, kardesiyle basketbol oynarken topu elinden ka¢mus, top cok yiikseklere
ziplayarak gitmis ve biiyiik bir su birikintisinin i¢ine diismiis.” (Acaba Haluk’un topu
yiikseklere ziplayarak giderken nasil ses ¢ikarmis, suyun i¢ine diislince nasil ses ¢ikarmis?)

“Cem kardesiyle bowling oynarken top Oyle hizli yuvarlanarak gitmis ki lobutlara tam
ortadan ¢arpmis ve hepsini devirmis.”(Acaba Cem’in topu yerde hizla yuvarlanarak giderken
nasil ses ¢ikarmis? Lobutlara carptiginda nasil ses ¢ikarmis?)

“Mehmet, arkadasi ile futbol oynarken Gyle bir sut ¢ekmis ki top havada ugmus.
Evlerinin aynasini ¢arpmis.” (Acaba Mehmet’in topu ugar gibi giderken nasil ses ¢ikarmis,
evlerinin aynasina ¢arpinca nasil ses ¢ikarmig?)

“Aydin arkadasi ile tenis oynarken arkadasi topu karsilayamamis ve top fazla
yiikselmeden ziplayarak gitmis ve c¢imlerin iizerine diismiis.” (Acaba Aydin’in topu
yiikselmeden ziplayarak giderken nasil ses ¢ikarmig? Cimlere diistiiglinde nasil ses
¢ikarmis?)

Bu caligma teybe kaydedilir. Sonra bu sesler teypten ¢ocuklara dinletilir. Cocuklarin
kendi toplarina ait sesleri tanimalar1 beklenir.

58



UYGULAMA FAALIYETI

Erken cocukluk doneminin 6zelliklerine uygun miizik etkinliklerine arastirimiz. Bu
ozelliklere uygun etkinlik secerek ara¢ gere¢ hazirlayiniz. Miizik etkinliginin ve etkinlik icin
yaptigiiz arag gerecin fotograflarinin yer aldigi ve i¢inde etkinliklerin bulundugu bilgisayar
ortaminda sunum hazirlaymiz. Etkinliginizin sonucunu rapor haline getirip arkadaslarimizla

paylasiniz.

Islem basamaklar

Oneriler

» Miizik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalari inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalar istekli,
dikkatli diizenli olarak inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerini inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerini istekli, dikkatli
diizenli olarak inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerinin &zelliklerine uygun
arag¢ geregleri inceleyiniz.

» Miizik etkinliklerinin 6zelliklerine
uygun arag geregleri dikkatli, giivenilir,
objektif olarak inceleyiniz.

» Sectiginiz miizik etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag¢ gerecleri
hazirlaymiz.

» Sectiginiz miizik etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag¢ geregleri
istekli, yaratici ve estetik, temiz ve titiz
hazirlayiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz ara¢ gerecin fotograflarini
¢ekiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz arag gerecin fotograflarini
istekli, yaratic1 ve estetik olarak
¢ekiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik i¢in
yaptiginiz arag gerecin fotograflarinin yer
aldig1 ve iginde etkinliklerin bulundugu
bilgisayar ortaminda sunum hazirlayiniz.

» Miizik etkinliginin ve etkinlik igin
yaptiginiz arag¢ gerecin fotograflarinin
yer aldig1 ve i¢inde etkinliklerin
bulundugu bilgisayar ortaminda istekli,
dikkatli, diizenli olarak sunum
hazirlayiniz.

» Etkinliginizin sonucunu rapor haline
getirip arkadaslarinizla paylasiniz.

» Raporunuzu hazirlarken istekli, dikkatli
diizenli, temiz ve titiz olunuz.

» Arkadaslarinizla istekli olarak
raporunuzu paylaginiz.

» Hazirladiginiz arag gereci ve sunumu
diger arkadaslarimizin hazirladiklariyla
karsilastirarak tartisiniz.

» Hazirladiginiz arag gereci ve sunumu
diger arkadaslarinizin hazirladiklariyla
objektif ve giivenilir olarak
karsilastiriniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet kapsaminda kazandigimz bilgi ve becerileri asagidaki ciimleleri

degerlendirerek belirleyiniz. Ciimlelerin yanindaki bosluklari; dogru énermeler icgin
(D), yanhs onermeler icin (Y) yazarak doldurunuz.

1)

2)
3)

4)

5)

() Miizik etkinliginin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in énceden iyi bir sekilde
planlanmis olmasi gerekir.

() Miizik etkinliginde 6gretmenin dnceden etkinlige hazirlanmasina gerek yoktur.

() Ogretmen giinliik planda, miizik etkinligi i¢inde ald1§1 amag ve kazanimlarm ayni
giin i¢inde mutlaka amacina ulasmasini saglamak zorundadir.

() Miizik etkinligi iginde yer alan g¢aligmalarin ne kadar siirede yaptirilacagi
belirlenirken ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

() Miizik etkinliklerinde kullanilacak ritim araglar1 cocuk sayisindan az olabilir.

Asagidaki sorular1 dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Cevaplarimz cevap anahtarindan kontrol ediniz.

6)

7)

8)

9)

10)

Ince ve yuvarlak tahtalardan yapilan ritim ¢ubuklar1 kag cm uzunlugunda olmalidir ?
A)) 20-25 B.) 25-30 C.)30-35 D.) 35-40

Miizik etkinliklerinde uygulama yapilacak yerin 6zelligi nasil olmalidir?
A.) Temiz, havadar  B.) Kapali, sicak C.) Cok soguk D.) Cok sicak

Ogretmen; ritim ¢alismalarini, uygulama sirasinda yapilacak olan islemleri cocuga
nasil anlatmalidir?
A.) Cabuk B.) Basit ve sade C.) Hizh D.) Yavag

Ogretmen miizik etkinliklerini yiiriitiirken asagidakilerden hangisini dikkate almalidir?
A.)Cocuklara her giin yeni bir sarki 6gretmelidir.

B.)Giinliik egitim programinda miizik etkinliklerinin tiim tekniklerini kullanmalidir.
C.)Miizik etkinliklerine bagli basina veya diger etkinliklerin icerisinde yer vermelidir.
D.)Miizik etkinlikleri iginde dncelik 6zellikle ritim ¢alismalarina verilmelidir.

Ritim ¢alismalarinda asagidakilerden hangisi kullanilir?

A.) Marakas B.) Davul C.) Zil D.) Hepsi

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi, cevap anahtan ile karsilastirmiz. Dogru cevap sayinizi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz. Yanlig cevaplar verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili boliimiine
donerek ilgili boliimii kontrol ediniz. Cevaplariniz dogruysa Modiil degerlendirmeye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki sorulann dikkatlice okuyarak dogru secenegi kursun Kkalemle

isaretleyiniz.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Asagidakilerden hangisi ¢ocugun sesini gelistirir?
A.) Sarki sdylemek

B.) Uyumak

C.) Ders caligmak

D.) Oyun oynamak

Asagidakilerden hangisi sesin olusmasinda gerekli havay1 veren organdir?
A.) Bobrek

B.) Kalp

C.) Dil

D.) Diyafram

Asagidakilerden hangisi ¢ocugun miizik yoniinden bos zamanlarin1 degerlendirmesine
yardimei1 olur?

A.) Oyun oynamak

B.) Gezmek

C.) Ailesine yardime1 olmak

D.) Calgi ¢almak

Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu ¢ocuguna disiplin kazandirir?
A.) Doga gezileri

B.) Oyun etkinligi

C.) Okuma yazma calismalari

D.) Miizik etkinligi

Sarki secimiyle ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A.) Giinliik yasamla ilgili konulardan sarkilar secilmelidir.

B.) Cocuklarin yas ve gelisim diizeyleri géz 6niinde bulundurulmalidir.
C.) Sarkinin i¢inde ¢ocuklarin bilmedigi kelimeler varsa agiklanmalidir.
D.) Hepsi

Ritim ¢aligmalarinda asagidakilerden hangisi yanhstir?

A.) Ritim ¢aligsmalarinda miizik aletleri kullanilabilir.

B.) Cocuklarin ritim duygularim gelistirmeye yonelik etkinliklerdir.

C.) Ritim ¢aligmalarinin baslangici, 6grenilen bir sarkiya eslikle yapilabilir.

D.) Ritim ¢aligsmalarinda, miizik aletlerini biitiin cocuklarin kullanmasi saglanmalidir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, miizik se¢iminde asagidakilerden hangisinin
olmamasina dikkat edilmelidir?

A.) Neseli pargalar

B.) Cocugu hir¢in yapan parcalar

C.) Dramatize etmeye uygun olan pargalar

D.) Egitici ve 6gretici pargalar
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8)  Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu ¢ocugunun mili duygularini gelistirir?
A.) Rond yaptirmak B.) Sark1 s6yletmek
C.) Tekerleme sdyletmek D.) Milli marslar séyletmek

9)  Asagidakilerden hangisi miizik etkinlikleri icerisinde uygulatilirsa ¢ocuga giiven
duygusu kazandirir?
A.) Oyun oynatmak B.) Sarki soyletmek
C.) Yiirlytiis yaptirmak D.) Resim yaptirmak

10) Miizik saatinde, asagida verilen etkinliklerden hangisi 6nce uygulanmahdir?
A.) Ses galismalari B.) Nefes agma ¢alismalari
C.) Miizikli dramatizasyon ¢aligmalart  D.) Kulak egitimi ¢aligmalari

11)  Ayakta yapilan ritim ¢alismalarinda asagidakilerden hangisi uygulanmalidir?
A.) Sarkinin 6gretmen tarafindan sdylenmesi
B.) Sarkiy1 degisik tempolarda ¢almak
C.) Sarkinin sozlerini siir seklinde ¢ocuklara okutmak
D.) Sarkinin ritmine gore ¢ocuklar yiirtitmek

12) Asagidakilerden hangisi dramatize sarkilarda uygulanir?
A.) Sarkiy1 giizel sesle soylemek
B.) Calgi 6gretimi yapmak
C.) Sarkiy1 temsili olarak canlandirmak
D.) Araglar ve fon miizigini kullanmak

13) Asagidakilerden hangisi sarki 6gretiminde 6ncelikle uygulanmasi gerekendir?
A.) Sarkinin seslerini ve ritmini tanitma
B.) Sarkiyla ilgili resim yapma
C.) Konuyu agiklama
D.) Sarkiy1 dramatize ettirme

14) Asagidakilerden hangisi yaratici dans ¢aligmalarinin amacidir?
A.) Cocuga ozel giin ve gecelerde gosteri yaptirmak
B.) Cocugun iginden geldigi gibi dans etmesini saglamak
C.) Cocukta ritim duygusunu gelistirmek
D.) Cocuktan istenen hareketleri yapmasi i¢in ¢aba gostermesini beklemek

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi, cevap anahtan ile karsilastirmiz. Dogru cevap sayinizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili bliimiine
donerek ilgili boliimii kontrol ediniz.

Ogrenme faaliyetleri, 6lgme degerlendirme ve modiil degerlendirme béliimlerinde

istenen calismalar1 basari ile tamamladiysaniz 6gretmeninizle iletisim kurarak diger modiile
geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI
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